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　妻の実家がある土佐清水市内の学校に勤務して
いたとき、同僚に誘われて食べたのが、「ペラ焼き」。
　のれんをくぐり、鉄板の前に座ると、店主が大きさ
を聞く。「大二つ」と言うや、生地を薄く伸ばし、鰹
節粉と青のりを振りかけて、たっぷりのネギに刻んだ
じゃこ天をのせ、更に生地と卵を回しかけ、返して
焼き上げ「はい」と目の前に。
　「この辛いソースがたまらんがよ」。同僚おす
すめの胡椒たっぷりのたれで一口。ソースの焼け
る香ばしさとともに、口いっぱいに広がるネギの香
り。卵と生地が織りなすふわっとした食感。それで
いて噛めばじゃこ天の持つ力強い風味が。そして

「エッ！」と思った激辛ソースがアクセントとなり、えも
いわれぬハーモニーを醸し出す。
　３代目になる店主に聞いても発祥不詳の「ペラ
焼き」。義兄は、「昭和３０年代、こんまい子（子ども）
がおやつ代わりに店で食べるもんで、卵は持参で５
円やったと思う」と述懐する。
　二日酔いの日、妻がつわりの時など、何かにつけ
食す「ペラ焼き」。大人になっても忘れ難い、土佐
清水のソウルフードである。
　二時間かけて炭火で温める広く分厚い鉄板。
いつも温かく迎えてくれる店主の顔。「家では出せ
ない味。やっぱり行かないかんね」という妻の言葉
に、里帰りにかこつけてまた食べに行く。
（高知県田野町立田野中学校 永野 和久様より）

高知県　ペラ焼き

「全国の旨いもん」の投稿を心よりお待ちしています。
ホームページのWAI WAI SQUAREからお気軽に！

掲載者にはJCBギフトカードをプレゼント！
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昼
間
の
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
が
一
変

し
、冷
気
が
静
か
に
大
地
を
包
み
込
む
。

そ
ん
な
凍
え
る
よ
う
な
夜
が
明
け
、太

陽
が
青
々
と
し
た
山
々
を
優
し
く
照
ら

し
始
め
る
頃
、人
々
の
生
活
も
同
時
に

動
き
始
め
る
。「
い
つ
ま
で
眠
っ
て
い
る

ん
だ
い
！
畑
仕
事
だ
よ
！
」。ま
だ
う
っ

す
ら
と
残
る
朝
靄
の
中
に
、ジ
ャ
ッ
ジ
ャ

（
ウ
ガ
ン
ダ
の
言
葉
で
、お
ば
あ
さ
ん

の
意
）の
声
が
響
く
と
、子
ど
も
た
ち
が

眠
い
目
を
こ
す
っ
て
起
き
始
め
た
。ウ
ガ

ン
ダ
南
部
に
位
置
す
る
ラ
カ
イ
県
。タ

ン
ザ
ニ
ア
と
の
国
境
に
隣
接
す
る
こ
の

地
方
で
は
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
パ
イ
ナ
ッ

プ
ル
畑
が
斜
面
を
埋
め
、そ
の
間
に
ぽ

つ
り
ぽ
つ
り
と
人
家
が
見
え
る
静
か
な

村
が
広
が
っ
て
い
る
。

　

一
見
の
ど
か
な
こ
の
地
は
、ア
フ
リ

カ
の
中
で
初
め
て
エ
イ
ズ
患
者
が
見
つ

か
っ
た
場
所
で
も
あ
る
。ジ
ャ
セ
ン
ダ

さ
ん（
69
歳
）の
家
族
は
、娘
息
子
４
人

を
エ
イ
ズ
で
亡
く
し
、孫
８
人
を
彼
女

１
人
が
面
倒
を
見
て
き
た
。小
作
農
の

ジ
ャ
セ
ン
ダ
さ
ん
は
、孫
た
ち
を
学
校
に

送
る
ど
こ
ろ
か
、日
々
の
食
べ
物
を
得
る

こ
と
も
ま
ま
な
ら
な
い
。ミ
レ
ッ
ジ
と
呼

ま
だ
続
く
エ
イ
ズ
の
猛
威

政
府
の
政
策
も
限
界
に

ば
れ
る
穀
物
を
溶
か
し
た
飲
み
物
を
、

兄
弟
た
ち
が
少
し
ず
つ
分
け
合
う
。朝

と
晩
、そ
れ
だ
け
が
食
事
の
日
も
珍
し

く
は
な
い
。

　

ア
フ
リ
カ
大
陸
の
ち
ょ
う
ど「
へ
そ
」

の
部
分
に
位
置
す
る
、ウ
ガ
ン
ダ
共
和

国
。日
本
の
本
州
ほ
ど
の
大
き
さ
の
国

土
に
約
３
０
０
０
万
人
が
暮
ら
す
内

陸
の
国
だ
。ビ
ク
ト
リ
ア
湖
を
望
み
、

緑
に
覆
わ
れ
た
肥
沃
で
美
し
い
大
地
か

ら
、こ
の
国
は「
ア
フ
リ
カ
の
真
珠
」と

呼
ば
れ
て
き
た
。独
立
後
、さ
ま
ざ
ま
な

紛
争
を
乗
り
越
え
て
き
た
こ
の
国
の
中

で
、い
ま
だ
続
い
て
い
る
の
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／

Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
猛
威
と
の
闘
い
だ
。

　

ウ
ガ
ン
ダ
で
は
１
９
８
２
年
に
エ
イ

ズ
患
者
が
発
見
さ
れ
て
以
来
、政
治
情

勢
の
混
乱
も
重
な
り
、そ
の
感
染
者
数

は
爆
発
的
な
拡
が
り
を
見
せ
た
。貧
困

層
に
蔓
延
し
始
め
た
売
買
春
、さ
ら
に

は
、男
性
が
複
数
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
同

時
に
性
的
関
係
を
持
つ
こ
と
が
黙
認
さ

れ
て
い
る
社
会
的
背
景
も
こ
れ
に
追
い

打
ち
を
か
け
る
形
と
な
っ
た
。

　

そ
こ
で
１
９
８
６
年
、新
た
に
就
任

し
た
ム
セ
ベ
ニ
大
統
領
に
よ
っ
て
国
を

挙
げ
て
の
取
り
組
み
が
始
ま
っ
た
。ア

フ
リ
カ
の
中
で
も
大
統
領
自
ら
、Ｈ
Ｉ

Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
問
題
を
国
の
重
要

課
題
と
し
て
据
え
た
の
は
初
め
て
の
こ

と
で
あ
り
、世
界
の
注
目
が
集
ま
っ
た
。

ウ
ガ
ン
ダ
が
力
を
入
れ
て
き
た
対
策
は

主
に
予
防
に
関
す
る
も
の
だ
っ
た
。コ

ン
ド
ー
ム
を
使
用
す
る
こ
と
、性
的
接

触
を
極
力
避
け
る
こ
と
な
ど
、政
府
機

関
、Ｎ
Ｇ
Ｏ
、そ
し
て
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ

て
情
報
発
信
が
続
け
ら
れ
た
。そ
の
結

果
、１
９
９
２
年
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
率
が

18
％
で
あ
っ
た
の
に
対
し
、２
０
０
４

年
以
降
は
５
％
台
に
ま
で
減
少
し
た
。

け
れ
ど
も
近
年
、再
び
感
染
率
は
上
昇

し
、６
％
を
上
回
る
よ
う
に
な
っ
た
。若

者
の
価
値
観
が
多
様
化
し
て
い
る
中

で
、性
的
接
触
を
禁
ず
る
だ
け
で
は
不

十
分
な
対
応
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

ど
う
す
れ
ば
感
染
の
危
険
を
避
け
ら
れ

る
の
か
。具
体
的
な
知
識
を
持
た
な
い

こ
と
が
、逆
に
彼
ら
を
危
険
に
さ
ら
す

こ
と
に
な
る
。禁
欲
一
辺
倒
の
政
策
が

限
界
に
達
し
て
い
る
の
だ
。

  

都
市
部
で
も
深
刻

  

エ
イ
ズ
孤
児
問
題

　

感
染
率
と
並
ん
で
深
刻
な
の
が
、エ

イ
ズ
で
親
を
失
っ
た
エ
イ
ズ
の
孤
児
問

題
だ
。国
連
の
統
計
に
よ
る
と
、片
親
も

し
く
は
両
親
を
失
っ
た
ウ
ガ
ン
ダ
国
内

の
エ
イ
ズ
孤
児
の
数
は
１
２
０
万
人
、

右／ラカイ県、夕刻の大地。数キロの道のりを歩いて、子どもたちが水汲みに出かける。
中央／ジャセンダさんと同じような境遇で孫たちの面倒を見るセンギュンバさん。ほとんど言葉なく夜は更けていく。
左／ジャセンダさんの孫たち。上の兄弟たちがこしらえてくれたミレッジを、静かに分け合う。

  伝えたい
　　　の重み

6
安田 菜津紀 文・写真

ウガンダで
未来をつなぐ
エイズ孤児たち

「自分自身の夢ではなく、家族の夢のために働く」。HIVに感染しても、弁護士になりたいレーガンの夢をつなぎたいと、
学校を中退し漁村で働いている兄のリチャード(真ん中)、ジョフィア（左）と共に。

上／�一人の少女を残し、家族が皆エイズで亡くなってしまった。顧みる
家族のない墓は荒れていた。

下／�地域の保健センターに運ばれてきた男性とその家族。交通費が工
面できず、体調が限界に達するまで我慢し続けていたのだという。
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安田 菜津紀
フォトジャーナリスト

1987年神奈川県に生まれる。2003年「国境な
き子どもたち」の友情レポーターとしてカンボジ
アで貧困にさらされる子どもたちを取材。守る
ものがあることの強さを知り、彼らの姿を伝えよ
うと決意。2006年写真と出会ったことを機にカ
ンボジアを中心に各地の取材を始める。現在、
東南アジアの貧困問題や中東の難民問題な
どを中心に取材を進める。2008年日本青年会
議所主催青年版国民栄誉賞「人間力大賞」
会頭特別賞、2009年日本ドキュメンタリー写真
ユースコンテスト大賞、2012年第8回名取洋之
助賞など受賞。

孤
児
全
体
の
実
に
半
数
近
く
に
な
る
。

　

ラ
カ
イ
県
で
訪
ね
た
村
で
、12
歳
の

少
女
が
私
を
案
内
し
て
く
れ
た
。民
家

か
ら
少
し
離
れ
た
小
高
い
丘
の
上
、草

を
か
き
分
け
て
行
く
と
、そ
の
下
か
ら

い
く
つ
も
の
墓
が
見
え
て
き
た
。人
家
近

く
に
あ
る
も
の
と
違
い
、誰
か
が
手
入
れ

を
し
た
痕
跡
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。「
彼
女

の
家
族
の
墓
場
だ
よ
」。黙
っ
た
ま
ま
の

少
女
に
代
わ
っ
て
、近
所
で
暮
ら
す
老
人

が
そ
う
教
え
て
く
れ
た
。父
親
は
出
稼

ぎ
に
行
く
と
言
っ
た
ま
ま
、数
年
間
戻
っ

て
き
て
い
な
い
。そ
し
て
彼
女
１
人
を
残

し
、母
親
、兄
弟
た
ち
、家
族
全
員
が
エ

イ
ズ
で
亡
く
な
っ
た
の
だ
と
い
う
。

　

世
界
の
医
療
は
発
達
し
、「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感

染
＝
死
」と
い
う
構
図
か
ら
脱
却
し
つ
つ

あ
る
。ラ
カ
イ
県
は
そ
ん
な
医
療
の
力

か
ら
隔
絶
さ
れ
た
地
の
よ
う
だ
っ
た
。救

え
た
は
ず
の
命
が
、今
日
も
一
つ
、ま
た

一
つ
消
え
、子
ど
も
た
ち
に
悲
し
み
が
遺

さ
れ
て
い
く
。そ
し
て
そ
の
悲
し
み
の
連

鎖
は
、農
村
部
に
留
ま
ら
な
い
。

　

大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
軒
を

連
ね
、大
通
り
に
は
車
や
バ
イ
ク
が
ひ
し

め
き
合
っ
て
い
る
首
都
カ
ン
パ
ラ
。そ
の

喧
騒
の
す
ぐ
裏
側
で
は
、赤
い
土
の
上
に

小
さ
な
バ
ラ
ッ
ク
が
ひ
し
め
き
合
う
大

規
模
な
ス
ラ
ム
街
が
広
が
っ
て
い
る
。そ

の
一
角
に
暮
ら
す
13
歳
の
少
年
、レ
ー

ガ
ン
。父
親
は
彼
が
幼
い
頃
に
エ
イ
ズ
で

亡
く
な
り
、今
は
母
親
で
あ
る
ソ
ロ
メ
さ

ん（
39
歳
）、レ
ー
ガ
ン
、そ
し
て
12
歳
に

な
る
妹
の
ジ
ョ
フ
ィ
ア
の
３
人
が
、６
畳

ほ
ど
の
ト
タ
ン
部
屋
に
肩
を
寄
せ
合
っ

て
暮
ら
し
て
い
た
。ソ
ロ
メ
さ
ん
自
身
も

夫
か
ら
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て
お
り
、体

調
は
安
定
し
な
い
。肺
が
苦
し
く
な
り
、

た
び
た
び
寝
込
む
生
活
が
続
い
て
い
る
。

出
稼
ぎ
の
た
め
に
地
方
で
暮
ら
す
２
人

の
息
子
の
収
入
で
、何
と
か
生
活
を
つ
な

い
で
い
る
。普
段
は
レ
ー
ガ
ン
が
外
に
買

い
物
に
行
き
、ジ
ョ
フ
ィ
ア
が
家
事
を
こ

な
し
て
い
た
。「
こ
の
子
は
将
来
、弁
護
士

に
な
り
た
い
ん
で
す
。だ
け
ど
今
の
収
入

で
は
と
て
も
、そ
の
夢
を
叶
え
て
あ
げ
る

こ
と
な
ん
て
で
き
な
い
ん
で
す
」。体
を

横
た
え
て
い
る
ソ
ロ
メ
さ
ん
の
目
か
ら
、

い
つ
し
か
涙
が
溢
れ
て
い
た
。

　

よ
く
見
る
と
レ
ー
ガ
ン
の
手
の
肌
は

ぼ
ろ
ぼ
ろ
だ
っ
た
。「
薬
を
飲
む
と
こ
う

な
っ
ち
ゃ
う
ん
だ
」。何
か
後
ろ
め
た
い

こ
と
で
も
語
る
よ
う
に
、レ
ー
ガ
ン
は
小

さ
く
つ
ぶ
や
い
た
。彼
自
身
も
母
子
感

染
に
よ
り
、生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
Ｈ

Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て
い
た
の
だ
。

　

現
在
、ウ
ガ
ン
ダ
の
中
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に

感
染
し
て
い
る
14
歳
以
下
の
子
ど
も
た

ち
は
19
万
人
に
の
ぼ
る
と
言
わ
れ
て
い

る
。彼
ら
の
主
な
感
染
の
原
因
は
、母
子

感
染
だ
。年
間
、母
子
感
染
が
原
因
で

感
染
す
る
新
生
児
は
２
万
人
近
い
。医

療
費
が
ま
か
な
え
ず
、自
宅
出
産
す
る

貧
困
層
の
母
親
た
ち
が
、そ
も
そ
も
自

身
の
感
染
に
気
付
か
ず
に
出
産
し
て
し

ま
う
こ
と
、感
染
に
気
付
い
て
い
た
と
し

て
も
、母
子
感
染
を
防
ぐ
術
を
知
ら
な

い
こ
と
な
ど
が
主
な
原
因
と
さ
れ
て
い

る
。

　

こ
う
し
て
ウ
イ
ル
ス
と
共
に
生
き
る

運
命
と
な
っ
た
彼
ら
が
向
き
合
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
は
、体
を

蝕
ん
で
い
く
病
だ
け
で
は
な
い
。「
こ
の

子
は
肌
の
せ
い
で
感
染
し
て
い
る
こ
と

が
す
ぐ
に
学
校
で
ば
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。冬
休
み
に
入
っ
て
も
誰
一
人
、学
校

の
友
達
は
遊
び
に
来
て
く
れ
な
い
ん
で

す
」、と
ソ
ロ
メ
さ
ん
。Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
非
常

に
感
染
力
の
弱
い
ウ
イ
ル
ス
だ
。体
内

で
し
か
生
き
延
び
る
こ
と
が
で
き
な
い

た
め
、学
校
で
一
緒
に
勉
強
を
し
た
り
、

遊
ん
だ
り
、そ
ん
な
日
常
生
活
を
営
む

中
で
う
つ
る
こ
と
は
な
い
。け
れ
ど
も
こ

の
ウ
イ
ル
ス
が
重
い
病
気
を
引
き
起
こ

す
可
能
性
が
あ
る
も
の
だ
か
ら
こ
そ
、

差
別
や
偏
見
は
根
強
い
の
だ
。「
知
っ
て

い
る
か
い
。一
番
恐
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
、病
気
で
は
な
く
、希
望
を
失
う

こ
と
な
ん
だ
よ
」。母
親
の
隣
で
、レ
ー

ガ
ン
は
う
つ
む
き
な
が
ら
そ
う
つ
ぶ
や

く
。彼
ら
の
過
ご
す
日
常
は
、闘
い
だ
っ

た
。

  

絶
望
か
ら
灯
る

  

小
さ
な
希
望

　

あ
る
日
、レ
ー
ガ
ン
、そ
し
て
ジ
ョ

フ
ィ
ア
の
２
人
と
一
緒
に
、湖
の
近
く
の

街
に
出
か
け
る
こ
と
に
な
っ
た
。一
家
を

支
え
る
兄
、リ
チ
ャ
ー
ド（
20
歳
）に
会
い

に
行
く
た
め
だ
。ヴ
ィ
ク
ト
リ
ア
湖
の
ほ

と
り
の
小
さ
な
出
店
で
、彼
は
魚
や
野

菜
を
売
っ
て
い
た
。リ
チ
ャ
ー
ド
は
レ
ー

ガ
ン
た
ち
の
夢
を
叶
え
る
た
め
、中
学

を
中
退
、仕
事
に
専
念
し
、家
族
を
支
え

る
こ
と
を
決
め
た
の
だ
と
い
う
。

　

手
を
つ
な
い
で
夕
暮
れ
の
湖
を
散
歩

す
る
３
人
。久
し
ぶ
り
の
再
会
に
、穏
や

か
な
時
間
が
兄
妹
た
ち
の
間
に
流
れ
て

い
た
。ふ
と
レ
ー
ガ
ン
が
口
を
開
い
た
。

「
ね
え
、ジ
ョ
フ
ィ
ア
は
ね
、本
当
の
妹

じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
」。彼
女
は
レ
ー
ガ
ン

に
と
っ
て
従
妹
、つ
ま
り
母
親
の
妹
夫
妻

の
子
ど
も
だ
っ
た
の
だ
と
い
う
。そ
の
夫

妻
が
エ
イ
ズ
で
亡
く
な
り
、ソ
ロ
メ
さ
ん

一
家
に
引
き
取
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
た

の
だ
。「
僕
は
最
初
か
ら
ジ
ョ
フ
ィ
ア
が

本
当
の
妹
だ
と
思
っ
て
き
た
し
、こ
れ
か

ら
も
そ
う
思
い
続
け
る
ん
だ
」。少
年
の

言
葉
に
は
、力
強
い
決
意
の
よ
う
な
響

き
が
あ
っ
た
。

　

そ
の
犠
牲
の
多
さ
か
ら
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
は

〝
音
の
な
い
戦
争
〟と
恐
れ
ら
れ
て
き

た
。医
療
が
発
達
し
た
今
日
で
も
、そ
の

闘
い
に
は
い
ま
だ
終
止
符
が
打
た
れ
て

い
な
い
。そ
れ
で
も
命
が
あ
る
限
り
、遺

さ
れ
た
子
ど
も
た
ち
の
日
々
は
絶
望
ば

か
り
で
は
な
い
。支
え
合
い
、互
い
に
明

日
を
見
つ
け
よ
う
と
す
る
確
か
な
瞬
間

を
、レ
ー
ガ
ン
の
背
中
が
見
せ
て
く
れ

た
。彼
ら
の
声
に
耳
を
傾
け
、届
け
続
け

る
こ
と
。そ
れ
が
小
さ
な
希
望
を
つ
な
い

で
い
く
、一
つ
の
方
法
に
な
り
え
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

伝えたいいのちの重み

ビクトリア湖に沈む夕日の下、ジョフィアの手を引いて歩くレーガン。

上右／�「母さんが死んでしまったら、僕らはどうなるの？」。朝から咳き込
　むソロメさんの横で、小さくレーガンがつぶやいた。

上左／�レーガンが手にしていたのは、一番上の兄、そして２番目の兄が
使ったおさがりの教科書だった。

下右／�苦しそうな咳を繰り返す母のソロメさん。スラムは家々が密集して
いるため、クーラーのない室内は、むっとするほどの熱さになる。

下左／�冬休みに入っても、学校の友達がレーガンを訪ねてくることはほ
とんどなかった。
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コミュニケーションロゴ
「共に明日に向かって躍進」をコンセプトとし、「共」の中を
くりぬいた円が右上に向かうことにより、未来に向かって
いくイメージを表現しています。
キャッチフレーズ「あんしん　むすぶ」には、教職員の皆さ
まと共済が“あんしん”でつながりたいという思いがこめ
られています。

キリンが仲間で行動する姿は「たすけあい」に、その体を寄せ合う姿は「ささえ
あい」に通じることから、教職員の仲間どうしの助け合いを目的とした教職員
共済をイメージするキャラクターとして決定しました。
また、キリンは首が長いため、将来の安心や幸せを見通したいという願いがこ
められています。

　50年の歴史にはエポックがあります。　

　１９６５年に産声を上げた任意団体・日本教職

員共済会。１９６８年には、厚生省（当時）の認可

を受けた日本教職員共済生活協同組合へと発

展。そして約３０年後の１９９２年、業務遂行の拠

点としてのインテリジェントビル「ラポール日教済」

（「ラポール」はフランス語で、「助け合い」、「信

頼関係」の意味）が完成。１９９６年には今日の教

職員共済生活協同組合へと改称。全国すべて

の教職員の生涯福祉の確立へ向け、名実ともに

職域共済とすべく、理事会構成を一新しました。

　時の流れを振り返ってみれば『雲、流るるが如

く』であります。しかし創設時や節目節目では多く

の困難、苦渋があり、役職員に最終決断が求め

られたことでしょう。共済運動にご賛同いただい

た多くの組合員、情熱を持ち、志を高く掲げて前

進してきた歴代役職員に、改めて御礼と感謝の

念を捧げます。ありがとうございました。

　そして２０１５年、私たち教職員共済は５０周年

を迎えることができました。今、私たちは次の５０

年に向け（ＮＥＸＴ５０）、世代を継ぐその第一歩

（ファーストステップ）を踏み出しています。なに

とぞ今後とも共済運動の発展にお力添えいただ

けますよう、お願い申し上げます。

Ｖ
ビ バ

ｉｖａ　ｌａ
ラ

　Ｒ
ラ ポ ー ル

ａｐｐｏｒｔ！

教職員共済生活協同組合
理事長    中村 讓

キャラクター

賞　　品　最優秀賞：1名　商品券3万円＋記念品
　　　　　優 秀 賞：3名　商品券1万円＋オリジナルLEDキーホルダー
　　　　　参 加 賞：100名　オリジナルLEDキーホルダー
応募資格　学校または教育機関に勤務している（していた）方
　　　　　※勤務していた方は現在教職員共済組合員である方に限ります。
募集期間　2015年4月1日～2015年6月30日
応募方法　教職員共済ホームページの応募フォームからご応募ください。
　　　　　http：//50th.kyousyokuin.net/character.html
発　　表　選考結果は、2015年10月上旬に受賞者に直接通知します。
　　　　　また教職員共済ホームページや広報誌でも発表します。

※最優秀作品はキャラクターの愛称として採用し、教職員共済のＰＲ、印刷物、ノベルティ等に使用します。
※応募に関する諸注意事項、採用作品に関する著作権等については、応募ページでご確認ください。

このたび誕生したキャラクターの愛称を募集します。
ぜひ素敵な名前をつけてください。

おかげさまで５０周年
―  ＮＥＸＴ５０ ファーストステップ  ―

※参加賞の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

　このたび、教職員共済創立50周年を記念いたしまして、
コミュニケーションロゴとキャラクターが誕生しました。

　次のステージへのスタートにあたり、新しく誕生したコミュニケーションロゴ、
キャラクターが、教職員の皆さまにとってより身近なものとして感じていただけるよう、

役職員一同、願っております。



1980年～’90年代の
出来事

　1980 年に小中学校の学級
編成基準が一クラス 40 人
制となったものの、第二次ベ
ビーブーム世代が小中学校に
進級し、クラスが足りなくな
る学校もあった 80 年代。土
地神話のほか、’87年のNTT
株売却や国鉄民営化を背景と
したバブル景気に沸いた時代
です。消費税が導入されたの
も、’89 年です。
　しかし 1990 年、土地の価
格高騰を抑制する総量規制な
どがきっかけでバブル崩壊。
’93 年の山形マット死事件、
’94 年の愛知 ･ 中学生のいじ
めを苦にした自殺など、いじ
め問題が大きく取り上げられ
るようになりました。

2000年～’10年代の
出来事

　2002 年に公立学校が完全
週５日制となり、すっかり「週
休 2日」が定着してきました。
定着といえば、カメラつき携帯
電話。撮った写真をメールで送
れる「写メール」のサービスは、
’00 年から始まりました。
　’01 年大阪・池田小学校襲
撃や ’08 年秋葉原通り魔事 
件など無差別殺人事件が多発
し、街中の防犯カメラ設置が
進みました。しかしこれは’05
年施行の個人情報保護法と 
密接に絡んだ問題です。
　東日本を襲った大震災は、
’11 年に発生。復興に向け、
今も尽力が続いています。

　教職員共済は、これまで 2
度、コミュニケーションロゴ
を変更してきました。皆さん
の回覧冊子にも記載している
ロゴ、どのロゴが一番見覚え
がありますか？
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50周年記念ページでは、さらに詳しい「教職員共済50年のあゆみ」がご覧い
ただけます。
さらに本広報誌「教職員共済だより」の創刊号など貴重なバックナンバーを紹
介した「教職員共済だよりにも歴史あり」や歴代の四コママンガを選りすぐった
「教職員共済の人気者たち」など、充実の内容です。

http://50th.kyousyokuin.net/

↑日本教職員共済生活協同組合は、当
時、火災共済、団体生命共済を取り扱っ
た

←↑日本教職
員共済会創設
10 年をして作
られた記念誌
では、創設に
尽力したメン
バーらが当時
を振り返る

→最初は手作業のカード
パンチャーを使用してい
たが、膨大な処理に対応
するためコンピューター
導入へ

↑以後、日本教職員共済生協の略称が
「日教済」に

↑創設時、4 億円だった総資産は、20
年目の’84 年では628 億円まで成長

↑1990 年に着工し、’92 年に竣工し
た、ラポール日教済。設計は三菱地所、
施工は竹中工務店が担当

→創立 35 周年となる 2000 年より社会貢献活動を
積極的に展開。この年は、（福）全国社会福祉協議
会と（福）日本点字図書の２団体に助成金を贈呈

→ 50 周年を記念して新しく誕生し
たキャラクター。デザインは、列車「み
すゞ 号」などを手がける尾崎眞吾氏

1960年～’70年代の
出来事

　日本教職員共済会の創設 1
年前となる 1964 年、東京オ
リンピックが開催されました。
これにあわせて、東海道新幹
線が操業を開始。
　1966 年にはザ・ビートル
ズ が 来日し、翌 67 年には

『オールナイトニッポン』のオ
ンエアが始まり、日本の音楽
シーンが大きく変わりはじめ
ます。
　1970 年・ 大 阪 万 博、’72
年・札幌オリンピック、’75 年・
沖縄海洋博など、さまざまな
イベントが開催され好景気が
続きましたが、一方で ’73 年、
’79 年のオイルショックなど、
国民生活が混乱する事態も
多々発生した時代です。 コミュニケーションロゴの

歴史

◆初期コミュニケーションロゴ

◆ 1996年名称変更後
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日本教職員共済会として発足してから半世紀。 
教職員共済50年の歴史を世相とともに辿ります。

1965年

1967年

1968年

1969年

●任意団体「日本教職員共済会」を創設
●「総合共済」発足。加入者数約２５万人

●安田信託銀行に、日教済コンピューター事務を委託

●�厚生省(当時)の認可を受け「日本教職
員共済生活協同組合」を設立

●「火災共済」発足

　1960年代

●「団体生命共済」発足

　1970年代
1973年 ●「自動車共済」発足 

●日本教職員共済会10周年
●日本教職員共済会10周年記念誌   
　『10年のあゆみ』発行

1975年

1977年

●（株）日教済電算センター／
　現（株）教職員共済情報　　　
　サービスを設立 

1978年 ●日本教職員共済生活協同組合創立10周年

1982年

●�「総合共済」を日本教職員共済生活協
同組合へ移管し、日本教職員共済会
は解散

　1980年代

1984年

●「年金共済」発足
●�全国1,300の共済団体の中から、優
良生協として厚生大臣表彰を受ける

1990年代

2000年代

2010年代

1992年

2000年

●�（一財）教職員生涯福祉財団が設立され
る
●新会館「ラポール日教済」竣工 

●「新・終身共済（終身生命共済）」発足
●社会貢献活動への取り組み開始

1995年

2001年

2010年

2015年

2004年

2005年

1999年

●創立30周年を迎える

●（一財）全国退職教職員生きがい支援協会が設立される

●「自然災害共済」発足

●創立50周年を迎える

●総資産が6,000億円を突破

●創立40周年を迎える

●「車両共済（車両保険）」発足

●�組織改革により「教職員共済生活協同
組合」（教職員共済）へ名称変更

●改正消費生活協同組合法（生協法）施行
●共済代理店制度を導入

1996年

2008年

●�（一財）教職員生涯福祉財団との提携事
業　「アイリスプラン」スタート
●「医療共済」発足

1998年

1985年 ●創立20周年を迎える

●「交通災害共済」発足

1987年

50周年記念ページ公開中！

教職員共済50周年 検 索

記念ページでは
 「教職員共済だよりの思い出」

募集中！

教職員共済50年のあゆみ



む
と
業
務
が
円
滑
に
進
み
、
教
職
員
の

方
々
の
気
持
ち
に
も
ゆ
と
り
が
生
じ
ま

す
。
そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
を
よ
り
よ
い

方
向
に
導
く
こ
と
に
な
り
、
保
護
者
の

理
解
も
得
ら
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ

の
循
環
が
教
職
員
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

の
特
効
薬
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

チ
ー
ム
で
の
援
助
は
、
実
際
に
は
時
間

も
手
間
も
か
か
り
、
回
り
道
の
よ
う
に
思

わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
複
雑
な
背

景
を
も
ち
、
多
様
な
要
因
が
絡
ん
で
い
る

ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て
い
る
昨
今
で
は
、

実
は
効
果
的
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。「
一
人
で
遂
行
で
き
な
い
の
は
自
分

の
力
不
足
」
と
い
う
誤
っ
た
認
識
を
捨
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
を
生
か
し
て
協
働

す
る
ほ
う
が
、
は
る
か
に
効
果
的
で
あ
る

こ
と
を
、
管
理
職
は
も
と
よ
り
個
々
の
教

職
員
が
理
解
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
学
校
の
組
織
に
は
管
理
職
が
少
な
く
、

鍋
ぶ
た
型
の
組
織
で
あ
り
、「
ラ
イ
ン
に

よ
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
ケ
ア
が
行
い
に

く
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ほ

か
の
対
人
援
助
職
と
比
べ
て
も
、
教
職
員

と
い
う
職
は
、「
被
援
助
指
向
性
（
他
者

か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
を
求
め
る
気
持
ち
）
が

低
い
」
と
い
う
こ
と
が
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
組
織
に
お
い
て
、
チ
ー
ム

で
援
助
を
行
う
た
め
に
は
、
学
校
規
模
に

も
よ
り
ま
す
が
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
ト
ラ

さ
を
認
め
る
」
に
つ
い
て
も
、
多
く
の
回

答
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
教
職
員
が
互
い
の

良
さ
を
賞
賛
し
合
っ
た
り
、
頑
張
り
を
認

め
合
っ
た
り
す
れ
ば
、
や
り
が
い
を
感
じ

な
が
ら
仕
事
に
従
事
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
そ
の
一
方
で
、チ
ー
ム
で
動
く
と
、

と
も
す
れ
ば
不
満
が
出
て
き
ま
す
。
チ
ー

ム
メ
ン
バ
ー
の
嫌
な
面
を
み
る
と
、
不
満

が
高
ま
り
、
ス
ト
レ
ス
は
強
く
な
っ
て
い

き
ま
す
。

ど
ん
な
子
ど
も
に
も
良
さ
が
あ
る
よ

う
に
、
教
職
員
に
も
そ
れ
ぞ
れ
の
良
さ

が
あ
り
ま
す
。
良
い
点
を
見
つ
け
て
、

そ
の
先
生
に
や
り
が
い
を
も
っ
て
働
い

て
も
ら
う
こ
と
が
大
事
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
不
満
が
た
ま
り
す
ぎ
て
人

間
関
係
が
悪
く
な
る
前
に
、
要
望
を
周

囲
に
伝
え
た
り
、
上
に
立
つ
人
が
声
を

か
け
た
り
す
る
な
ど
、
協
働
す
る
た
め

の
潤
滑
油
の
よ
う
な
動
き
も
重
要
で
す
。

そ
う
い
う
意
味
で
も
校
務
分
掌
の
配
慮

も
含
め
て
、
そ
の
人
に
あ
っ
た
業
務
が

で
き
る
よ
う
な
適
材
適
所
の
配
置
が
と

て
も
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。

円
滑
な
人
間
関
係
が
予
防
策

調
査
結
果
の
中
で
３
番
目
に
多
か
っ
た

「
職
場
内
の
円
滑
な
人
間
関
係
づ
く
り
」

と
い
う
回
答
や
、
そ
の
次
の
「
管
理
職
が

し
っ
か
り
と
み
て
話
を
聴
く
」
と
い
う
回

答
か
ら
、
管
理
職
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対

策
へ
の
意
識
が
高
く
な
っ
て
き
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。
良
好
な
職
場
環
境
を

つ
く
り
、
相
談
し
や
す
い
雰
囲
気
を
保
つ

こ
と
は
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
に
お
け

る
早
期
発
見
（
一
次
予
防
）
や
早
期
対
応

（
二
次
予
防
）
に
つ
な
が
る
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。
た
だ
、
文
科
省
も
指
摘
し
て
い

る
よ
う
に
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
の
新

た
な
取
り
組
み
に
よ
り
、
管
理
職
に
過
重

な
負
担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
、
主
幹
教

諭
や
指
導
教
諭
等
の
配
置
に
よ
る
ラ
イ
ン

ケ
ア
体
制
の
整
備
や
管
理
職
の
業
務
を
減

ら
す
こ
と
も
求
め
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
今
回
の
調
査
で
は
、
保
護
者
や

地
域
住
民
の
好
意
的
な
声
を
積
極
的
に
紹

介
し
た
り
、
周
り
か
ら
の
感
謝
の
言
葉
を

届
け
た
り
し
な
が
ら
、
成
就
感
、
充
実
感

に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
も
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
頑
張
り
を
認
め
、

声
を
掛
け
合
い
、
個
々
の
や
る
気
を
引
き

出
す
と
い
う
視
点
が
「
協
働
」
に
お
け
る

重
要
な
視
点
で
す
。「
業
務
が
激
務
で
も
、

教
職
員
が
元
気
な
の
は
同
僚
や
管
理
職
と

の
関
係
が
良
い
か
ら
」
と
い
う
意
見
が
あ

り
、
そ
の
お
か
げ
で
、
夜
遅
く
ま
で
の
対

応
や
土
日
の
指
導
な
ど
も
頑
張
れ
る
よ
う

で
す
。
た
だ
し
、
個
々
の
頑
張
り
、
気
力

だ
け
に
ず
っ
と
頼
り
続
け
る
わ
け
に
は
い

か
な
い
の
も
事
実
で
す
。「
業
務
の
精
選

や
焦
点
化
」
は
児
童
・
生
徒
た
ち
の
た
め

に
頑
張
る
教
職
員
の
方
々
に
と
っ
て
は
な

じ
み
に
く
い
部
分
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
労
務
環
境
の
整
備
と
い
う
視
点
を

少
し
ず
つ
で
も
取
り
入
れ
て
い
く
必
要
も

あ
る
で
し
ょ
う
。

最
後
に
挙
げ
ら
れ
た
、
勤
務
時
間
の

短
縮
な
ど
の
「
労
務
環
境
の
整
備
」
は
、

全
体
の
10
％
程
度
で
し
た
。
会
議
の
精

選
、
勤
務
時
間
の
短
縮
、
管
理
な
ど
、

現
場
レ
ベ
ル
で
も
解
消
で
き
る
よ
う
に

取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
れ
ら
は
学
校
だ
け
で
行
え
る
こ
と
で

は
な
く
、
教
育
委
員
会
や
文
科
省
な
ど
、

行
政
側
主
導
で
対
策
を
進
め
る
必
要
も

あ
る
で
し
ょ
う
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
何
か
問
題
が
生

じ
た
と
き
に
過
剰
な
対
応
を
求
め
る
マ
ス

コ
ミ
や
世
論
の
風
潮
も
、
教
師
の
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

る
と
言
え
ま
す
。「
社
会
全
体
」
と
い
う

大
き
な
組
織
で
、「
児
童
・
生
徒
の
た
め

に
ど
う
す
べ
き
な
の
か
」
を
考
え
る
べ
き

と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

ブ
ル
に
応
じ
た

細
や
か
な
組
織

を
つ
く
り
、
学

年
主
任
や
生
徒

指
導
主
事
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
組
織
に
応
じ

た
リ
ー
ダ
ー
と

な
る
存
在
を
適

切
に
配
置
す
る

こ
と
が
重
要
に

な
り
ま
す
。
適

切
に
組
織
を
動

か
す
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
は
も
ち

ろ
ん
、
一
人
ひ

と
り
の
役
割
分
担
を
決
め
る
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
的
な
役
割
も
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。
た
と
え
ば
若
い
人
の
一
生
懸
命
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
、
中
堅
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
、
ベ
テ
ラ
ン
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
能
力

な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
持
ち
味
を
出
し
合
い
、

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
役
割
を
自
覚
し
て
動

く
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

チ
ー
ム
で
の
役
割

適
材
適
所
を
見
極
め
る

調
査
結
果
の
「
職
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の
良

引
用
文
献
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チ
ー
ム
で
取
り
組
む

「
協
働
」
が
効
果
的

今
回
は
、
教
職
員
の
バ
ー
ン
ア
ウ
ト

を
軽
減
す
る
た
め
の
組
織
的
な
対
策
に

つ
い
て
、
調
査
結
果
を
交
え
な
が
ら
解

説
し
ま
す
（
表
）。
調
査
は
、
組
織
の
ま

と
め
役
、
支
え
役
と
し
て
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
る
教
頭
職
の
方
々
に
、「
教

職
員
の
バ
ー
ン
ア
ウ
ト
を
軽
減
す
る
た

め
の
対
策
と
し
て
、
今
ま
で
あ
な
た
が

学
校
組
織
と
し
て
取
り
組
ん
だ
こ
と
で
、

効
果
的
だ
っ
た
も
の
」
を
自
由
記
述
で

回
答
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
番
多
く
挙
げ
ら
れ
た
の
が
、「
仕
事

の
成
果
を
上
げ
る
工
夫
」
で
す
。
そ
の
回

答
に
付
随
し
て
「
チ
ー
ム
で
対
応
す
る
」

こ
と
も
挙
げ
ら
れ
、
教
職
員
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
の
悪
化
を
防
ぐ
に
は
組
織
的
に
対

応
す
る
こ
と
が
一
番
効
果
的
と
い
う
結
果

と
な
り
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、
行
事
や
研
究
に
か
か
わ

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
対
し
て
も
、
生
徒

指
導
の
ト
ラ
ブ
ル
に
対
し
て
も
、
チ
ー

ム
で
共
有
し
て
話
し
合
い
、
対
応
す
る

こ
と
が
必
要
で
あ
り
、
責
任
や
苦
労
を

一
人
の
先
生
に
集
中
さ
せ
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
す
な
わ
ち
「
協

働
」
が
重
要
で
あ
る
と
い
う
回
答
が
多

く
得
ら
れ
て
い
ま
す
。
協
働
に
取
り
組

学校教職員のための
「バーンアウト（燃え尽き症候群）」予防❼

シ リ ー ズ

　1991年早稲田大学人間科学部人間健康科学科卒業、1994年早稲田大学大学院文学研
究科修士課程心理学専攻修了、1998年早稲田大学大学院人間科学研究科博士課程健康科
学専攻修了、早稲田大学人間科学部助手、上越教育大学学校教育学部講師を経て、現職。
　1997年4月財団法人日本臨床心理士資格認定協会認定臨床心理士（登録番号第6631 
号）資格取得、2001年10月 日本教育心理学会認定学校心理士資格取得

宮下敏恵
上越教育大学学校教育研究科教授、博士（人間科学） 組織的に取り組む

効果的なバーンアウト対策

表　教職員のバーンアウト軽減に対して効果的だった組織的取り組み
	 分類内容	 回答数	 全回答に占める割合
1	 仕事の成果を上げる工夫	 25 	 26.32%  
2	 職員のそれぞれの良さを認める	 20 	 21.05%
3	 職場内の円滑な人間関係づくり	 15 	 15.79%
4	 管理職がしっかりとみて話を聴く	 14 	 14.74%
5	 労務環境の整備	 11 	 11.58%
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ど
う
な
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
社
会

長
野
県　

三
澤　

誠

私
は
相
変
わ
ら
ず
ガ
ラ
ケ
ー
の
お
世
話

に
な
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
た
ち
か
ら
も
、

か
ら
か
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
電
話
と
メ
ー

ル
以
外
に
必
要
性
を
感
じ
な
い
私
が
、
ス

マ
ホ
を
持
つ
意
味
が
あ
る
の
か
、
と
い
つ
も

言
い
訳
を
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
ケ
ー
タ
イ
や
ス
マ
ホ
の
所

有
率
は
、
倍
々
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
増
え
て
い

ま
す
。
使
用
法
の
注
意
講
習
も
、
新
し
い

ア
プ
リ
や
機
能
に
追
い
つ
き
ま
せ
ん
。
ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
も
、
毎
月
の
よ
う
に
学
校
内

で
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
、
ど

う
な
っ
て
行
く
の
か
、
と
て
も
恐
ろ
し
い
気

が
し
ま
す
。

研
修
派
遣
を
生
か
し
て

　

滋
賀
県　

文
室　

佳
代
子

昨
年
の
４
月
か
ら
、
研
修
派
遣
と
い
う

こ
と
で
、
大
学
院
で
勉
強
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
学
校
に
勤
務
し
て
い
る

と
き
は
、
行
事
な
ど
に
追
わ
れ
、
毎
日
が

慌
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
少
し
余
裕
を
持
っ

て
毎
日
が
過
ご
せ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま

す
。し

か
し
、
教
師
と
い
う
立
場
か
ら
学
生

と
い
う
立
場
に
変
わ
っ
た
の
で
、
新
鮮
で
あ

る
と
同
時
に
、
子
ど
も
た
ち
の
ふ
だ
ん
の

学
習
す
る
と
き
の
気
持
ち
が
、
と
て
も
よ

く
わ
か
り
、
悪
戦
苦
闘
し
て
い
ま
す
。
現

場
に
戻
っ
た
ら
、
も
う
ち
ょ
っ
と
生
徒
の
立

場
を
考
え
よ
う
！
と
思
い
ま
し
た
。

職
員
間
の
交
流
が

　
　

良
き
学
校
を
作
る

愛
知
県　

加
藤　

広

職
員
の
和
、
学
級
の
和
、
学
校
の
和
を

心
が
け
て
日
々
の
教
育
活
動
に
邁
進
し
て

い
ま
す
。
職
員
の
和
の
一つ
は
、
月
ご
と
に

行
う
お
誕
生
日
会
。
職
員
み
ん
な
で
、
そ

の
月
の
誕
生
者
を
祝
い
、
ケ
ー
キ
な
ど
の

ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
ま
す
。
二
つ
目
は
、
行

事
が
終
わ
っ
た
後
に
、
慰
労
会
な
ど
を
適

宜
行
い
、
親
睦
を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
か
、
年
齢
や
キ
ャ
リ
ア
の
差
は
あ
れ

ど
も
職
員
間
の
仲
が
良
く
、
協
力
的
な
の

で
、
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
教
育
活
動
に

取
り
組
め
て
い
ま
す
。

学
級
や
学
校
の
こ
と
も
、
誰
か
が
声
を

あ
げ
た
り
、
悩
ん
で
い
た
り
す
る
と
、
必

ず
誰
か
か
ら
支
援
の
声
や
手
が
入
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
日
頃
か
ら
の
職
員
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
連
携
プ
レ
ー
で
、

学
級
や
学
校
作
り
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

温
か
な
職
員
間
の
交
流
が
あ
っ
て
こ
そ
、

温
か
な
子
ど
も
同
士
の
人
間
関
係
を
育

み
、
和
し
て
楽
し
む
学
校
に
向
か
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

お
手
伝
い
猫徳

島
県　

宮　

真
理
子

昨
年
７
月
に
、
わ
が
家
に
や
っ
て
来
た

猫
の
ギ
ン
ち
ゃ
ん
に
は
、
奇
妙
な
く
せ
が

あ
り
ま
す
。

ま
ず
、
綺
麗
に
た
た
ま
れ
た
洗
濯
物

の
山
か
ら
く
つ
下
を
チ
ョ
イ
ス
。
水
飲
み

用
の
ガ
ラ
ス
の
金
魚
鉢
に
咥
え
て
い
き
ま

す
。
代
わ
り
ば
ん
こ
に
両
前
足
を
使
っ
て

チ
ャ
プ
チ
ャ
プ
。
そ
の
後
、
濡
れ
た
く
つ

下
を
引
き
ず
り
出
し
て
、
床
の
上
に
広

げ
て
お
く
の
で
す
。

洗
濯
を
し
て
い
る
の
か
、
雑
巾
が
け
を

す
る
つ
も
り
な
の
か
は
、
謎
で
す
。

キ
ャ
リ
ア
教
育
の
難
し
さ

青
森
県　

下
山　

善
久

一
昨
年
度
、
担
任
し
た
ク
ラ
ス
は
就
職
希

望
者
が
８
名
で
、
全
員
が
就
職
で
き
、
就

職
率
1
0
0
％
に
と
て
も
喜
ん
だ
。
し
か

し
、
そ
の
喜
び
も
束
の
間
、
６
月
ま
で
に

そ
の
内
の
５
名
が
仕
事
を
辞
め
て
し
ま
っ

た
。
離
職
率
が
1
0
0
％
に
迫
る
勢
い
に

落
胆
し
、「
キ
ャ
リ
ア
教
育
」
の
難
し
さ

を
感
じ
た
。

過
日
、
そ
の
う
ち
の
一
人
が
私
を
訪
ね
て

き
た
。
「
私
、
携
帯
シ
ョッ
プ
に
再
就
職
し

ま
し
た
。
接
客
は
好
き
で
は
な
か
っ
た
け

れ
ど
、
今
の
仕
事
は
辞
め
た
く
あ
り
ま
せ

ん
」
と
。
そ
の
言
葉
を
聞
き
、
皆
そ
れ

ぞ
れ
の
社
会
で
頑
張
っ
て
い
る
の
か
な
、
と

一
筋
の
光
が
見
え
た
よ
う
だ
っ
た
。

私
自
身
が
彼
ら
に
施
し
た
「
キ
ャ
リ
ア

教
育
」
が
、
10
年
後
、
20
年
後
に
実
を

結
ぶ
こ
と
を
切
に
願
う
。

今
の
私
に
で
き
る
こ
と

広
島
県　

小
谷　

綾
子

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
５
２
号
の
『
伝

え
た
い　

い
の
ち
の
重
み
④
』
に
掲
載
さ

れ
た
ト
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ト
・
チ
ル
ド
レ
ン
の
記

事
に
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
し
た
。

私
も
含
め
、
日
本
人
の
私
た
ち
が
、
い

か
に
恵
ま
れ
た
環
境
に
い
る
か
。
そ
し
て

そ
の
恵
ま
れ
た
環
境
の
中
で
、
生
き
に
く

く
な
っ
て
い
る
か
。

学
校
は
学
び
の
喜
び
を
感
じ
る
場
で
あ

る
と
い
う
原
点
を
、
も
う
一
度
子
ど
も
た

ち
に
感
じ
さ
せ
た
い
。
そ
ん
な
授
業
を
つ

く
ろ
う
と
、
心
新
た
に
し
ま
し
た
。
そ
れ

が
、
今
の
私
に
で
き
る
こ
と
だ
と
思
う
の

で
す
。

幸
せ
な
時
間岐

阜
県　

伊
藤　

友
紀

昨
年
４
月
か
ら
産
休
、
育
休
に
入
り

ま
し
た
。
待
望
だ
っ
た
子
ど
も
を
出
産

し
、
育
児
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の

教
師
生
活
と
は
違
っ
て
、
我
が
息
子
と
の

育
児
生
活
で
、
何
と
も
言
え
な
い
幸
せ

な
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

も
っ
ぱ
ら
家
庭
に
い
る
時
間
が
増
え
た

の
で
、
こ
れ
ま
で
や
っ
て
こ
な
か
っ
た
父
母

の
手
伝
い
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思

い
、
畑
仕
事
や
家
事
を
少
し
ず
つ
や
っ
て

い
ま
す
。

家
に
い
る
と
、
こ
れ
ま
で
気
が
つ
か
な

か
っ
た
小
さ
な
発
見
を
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
料
理
が
楽
し
い
と
思
い
、
少
し
で

す
が
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
広
が
り
ま
し
た
。

こ
う
い
っ
た
小
さ
な
発
見
を
息
子
が
私
に

く
れ
た
の
だ
と
感
じ
、幸
せ
に
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
息
子
と
の
生
活
を
楽
し
ん

で
い
き
た
い
で
す
。

便
利
の
代
償大

阪
府　

橋
本　

知
佳

先
日
、
国
語
の
授
業
で
「
受
話
器
」
と

い
う
言
葉
が
出
て
き
た
と
き
に
、
子
ど

も
が
「
先
生
、“
じ
ゅ
わ
き
”
っ
て
何
？
」

と
尋
ね
て
き
ま
し
た
。
今
は
固
定
電
話

が
な
い
家
庭
も
多
い
の
で
す
が
、
受
話
器

も
知
ら
な
い
の
か
、
と
驚
い
て
し
ま
い
ま

し
た
。
別
の
日
に
は
、
家
の
ト
イ
レ
は
自

動
で
水
が
流
れ
る
た
め
に
、
学
校
の
ト
イ

レ
で
水
を
流
し
忘
れ
る
子
も
。

便
利
と
引
き
換
え
に
、
何
か
私
た
ち
は

失
っ
て
い
る
気
が
し
ま
し
た
。
利
便
性
に

頼
り
す
ぎ
て
怠
け
者
な
人
間
に
な
る
よ

り
、
苦
労
を
経
験
し
て
強
く
た
く
ま
し
い

子
ど
も
た
ち
を
育
て
た
い
、
と
強
く
思
い

ま
し
た
。感

動
の
再
会

岩
手
県　

及
田　

富
美
子

教
職
員
共
済
だ
よ
り
に
連
載
の
『
伝
え

た
い　

い
の
ち
の
重
み
』
を
執
筆
さ
れ
て

い
る
安
田
菜
津
紀
さ
ん
。
2
0
1
1
年
４

月
21
日
に
私
の
勤
め
る
気
仙
小
学
校
に
来

校
し
、
入
学
式
の
写
真
を（
※
）撮
っ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

気
仙
小
学
校
は
、
先
の
震
災
で
３
階
の

天
井
ま
で
浸
水
し
た
た
め
、
避
難
先
の
小

学
校
で
２
名
の
入
学
式
で
し
た
。
当
時
の

在
校
生
は
全
員
、自
宅
を
流
失
し
た
の
で
、

前
日
の
始
業
式
に
は
、
避
難
所
や
親
戚
の

家
か
ら
子
ど
も
た
ち
が
戻
っ
て
き
て
く
れ
、

久
し
ぶ
り
の
感
動
の
再
会
で
し
た
。

教
職
員
共
済
だ
よ
り
で
安
田
さ
ん
の
お

名
前
と
連
載
を
拝
見
し
、
当
時
は
「
戦

場
カ
メ
ラ
マ
ン
ら
し
い
よ
」
だ
け
の
認
識
で

し
た
が
、
著
名
な
方
で
陸
前
高
田
市
と
縁

の
あ
る
方
だ
と
、
あ
ら
た
め
て
知
り
ま
し

た
。
そ
の
節
は
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
あ
ん
な
状
況
の
中
で
も
、
新
入
生

の
屈
託
の
な
い
生
き
生
き
し
た
表
情
の
写

真
を
撮
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

※　

教
職
員
共
済
だ
よ
り
1
4
9
号
の

『
伝
え
た
い
「
い
の
ち
の
重
み
」
①　

あ

の
日
を
ま
だ
、
忘
れ
な
い
』
に
掲
載
し
て

い
ま
す

自
分
を
省
み
て

愛
知
県　

坂
田　

貴
仙

教
員
に
な
っ
て
30
回
目
の
夏
休
み
前
、

お
休
み
に
な
ら
れ
た
先
生
の
学
級
に
入
る

機
会
が
で
き
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
話
を
し

な
が
ら
、
ま
と
め
と
し
て
「
何
か
一つ
の
こ

と
を
や
り
続
け
る
た
め
に
は
、
強
い
意
志

が
必
要
で
、
つ
い
つ
い
楽
な
方
や
怠
け
る
方

へ
流
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
で
す
。
夏

休
み
、
自
分
の
中
で
何
か
一つ
続
け
て
み
よ

う
と
思
う
こ
と
を
決
め
て
行
い
、
楽
な
気

持
ち
に
向
か
い
そ
う
な
自
分
に
負
け
な
い

よ
う
に
考
え
た
り
行
動
し
た
り
す
る
訓
練

を
し
て
、『
自
分
を
育
て
て
』
み
て
く
だ

さ
い
・
・
・
」
と
い
う
話
を
し
た
。

こ
の
よ
う
に
話
し
て
い
る
時
、
私
の
胸
の

内
で
、も
う
一
人
の
自
分
が
つ
ぶ
や
く
。「
あ

ん
た
、
自
分
自
身
は
毎
日
や
れ
て
い
る
こ

と
は
あ
る
の
か
い
？
自
分
の
体
重
だ
っ
て
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
の
に
・
・
・
」
と
。

私
の
内
面
に
「
心
を
制
す
る
自
分
」
と

「
心
に
流
さ
れ
る
自
分
」
が
い
て
、
日
常

は
後
者
が
主
流
を
占
め
て
い
る
こ
と
を
反

省
す
る
ば
か
り
で
あ
る
が
、
で
き
て
い
な

い
か
ら
こ
そ
、「
自
分
を
育
て
る
」
と
い

う
こ
と
が
共
通
の
目
標
に
な
る
の
だ
と
考

え
て
、
こ
れ
か
ら
も
教
職
生
活
を
ま
っ
と

う
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

頭の体操に交差
点、

全国の旨いもん
の投稿

さらにはバック
ナンバーも

チェックできま
す!!

授業に役立つヒントから簡単リラクゼーション
方法、子どもたちと楽しむ切り紙など、
さまざまなテキストを掲載。
無料のメールマガジンもチェックです！

ホームページでも『教職員共済だより』をお楽しみいただけます。
投稿＆応募も、web経由でとってもカンタン！

教職員共済のホームページから、『教職員共済だより』に投稿できます！

教職員共済ホームページ

ご存じ　
ですか？

バラエティにとんだ読み物も満載！
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A1

A2
「個人年金保険料控除」の対象になる個人年金について教えてください。

　個人年金だからといって、すべてが「個人年金保険料控除」の対象になるわけではありません。いくつかの条件
を満たしてはじめてその対象になります。教職員共済では「年金共済(適格型)」が対象になるのでご紹介します。

※加入の時期によりボーナス積立の払込回数が異なるなど実際の金額とずれが生じる場合があります。
※ご契約例で示した積立総額･年金額は、端数処理により概算値となっており、２０１５年３月現在の各予定率に基づき算出したものです。
※２０１５年３月現在の年利率１．１％（予定利率１.２５％から積立金比例付加掛金率０．１５％を差し引いた率）で運用したものが年金積立金となります。年金積立金が受取年金の原資となります。

お待ちしています。

　年金共済（適格型）は60歳まで10年以上掛金を中断せずに継続して積み立てていき、そのお金を60歳から10年以上の期間
にわたって年金で受け取ります。その条件をみたすと、年末調整の際に「個人年金保険料控除」の対象となります。2012年1月
以降に加入した契約では、年間8万円以上の保険料であれば4万円の控除額になります。
　2015年度の定年退職者から「62歳」年金受給開始です。今まで以上に生活資金の確保が必要です。退職後は現職中から
の夢を実現したいという方もいます。再任用を選択しない場合は、生活資金がどれくらい必要かをしっかり把握したうえで、現職
中からの準備をしっかりとする必要があります。次号も皆さまのご質問にお答えしていきます。

●図1　再任用中の給与と退職共済年金の調整

●図2　被用者年金制度の一元化前後の年金支給停止調整額（赤枠で囲った箇所が2015年10月からの変更点）

支給停止調整額が
28万円を「低在老」
方式、47万円を「高在
老」方式というよ。

●図3　支給停止調整額の見直し

●図4　支給停止調整額の変更（1950年10月2日生まれ～1954年10月1日生まれの方）・・・2015年10月より前に退職共済年金受給権が発生

年金月額4.7万円
（10年確定年金/定額型）

年金受取総額約564万円

45歳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　60歳予定　　　　　 　　　　　 　　　　　　　　　70歳

払込掛金総額510万円
積立総額約542万円

●図5　個人年金（年金共済）ってどんなもの？ 年金共済（適格型）の契約例（個人年金保険料控除の対象）

45歳契約（15年間積立）
掛金月額2万円
冬ボーナス積立（年1回のみ）10万円

10年以上10年以上
年齢 2015年9月まで（現行） 2015年10月以降（一元化後）

フルタイムの再任用した場合
（公立学校共済組合加入）

週30時間勤務の
短時間の再任用や

常勤講師、民間企業や
私学教職員などに
再就職した場合

（厚生年金・私学共済加入）

６５歳未満

６５歳以上

６５歳未満

６５歳以上

支給停止調整額
28万円

支給停止調整額
28万円

支給停止調整額
47万円

支給停止調整額
47万円

支給停止調整額
28万円

支給停止調整額
28万円

（経過措置の予定）

支給停止調整額
47万円

支給停止調整額
47万円

一元化

60歳〜61歳　　　　　　　　　　　　　2015年10月　　　　　65歳

1617

　読者の皆さまから毎号様々なご質問をいただきありがとうございます。その中から今号は「2015 年度に再任用され
た場合の退職共済年金の在職支給停止の見直し」と「個人年金保険料控除の対象となる個人年金保険」につ
いてご説明いたします。

2015年度に再任用された場合、特別支給の退職共済年金の在職支給停止について教えてください。

　現在、フルタイムの再任用をすると、退職共済年金は職域加算を含めて全額支給停止となります。ただ再任用
中の給与や過去1年間分の期末手当等の合計額によっては、図1のとおり、年金の一部が支給される場合があり
ます。

公的年金

ワンポイントレッスン
特定社会保険労務士　　　田泰平

　2015年10月に共済年金制度が厚生年金制度に変わる「被用者年金制度の一元化」後は、年金の支給停止調整額が図2の
とおり変更になります。

※「こんなことが知りたい」という内容がありましたら、編集部宛にお手紙でご質問　をお寄せください。　　
　ご質問内容を検討のうえ、本コーナーで回答いたします。
※�充実したセカンドライフを送るヒント満載！「ミドルエイジのための未来をひらく生活設計ガイド」　プレゼント！
　ご希望の方は「頭の体操」応募ハガキや官製ハガキでご応募ください。
※「公的年金ワンポイントレッスン」のバックナンバーは、教職員共済のホームページでも閲覧できます。　
　ぜひアクセスしてみてください（HOME ＞ WAIWAI SQUARE ＞教職員共済だより）。

　65歳未満の方が短時間勤務の再任用や常勤講師、私学教職員として厚生年金や私学共済に加入すると、支給停止調整
額が「47万円」から「28万円」に、2015年10月より見直される予定です。2015年10月以降「退職共済年金（老齢厚生年金）」を新
たに受給する1954年10月2日以降生まれの方で、短時間勤務の再任用や再就職をした場合は、退職共済年金（老齢厚生年
金）がほぼ支給停止になる恐れがあります。なお、職域加算は支給される予定です。

　ご注意いただきたいのが、2015年10月より前に特別支給の退職共済年金を受給している方で、同年10月以降に65歳となる方は、
図4のとおり「47万円」だった年金の支給停止調整額が「28万円」に引き下げられてしまいます。すると今まで年金を受給していたにも
かかわらず、2015年10月を境に年金が引き下げられる恐れがあります。そのため一定の経過措置を設けることが検討されています。

再任用中の給与と特別支給の退職共済年金（職域加算を除く）の収入合計

再任用中の給料月額 過去1年間分の期末手当等の合計額の1/12 退職共済年金の月額（職域加算を除く）

支給停止調整額を超えているか？ 
（フルタイムは28万円・週30時間勤務等は47万円）

はい

年金の一部が支給停止 年金は支給停止とならない

いいえ

再任用中の給料月額

過去1年間の期末手当等
の合計額の1/12

退職共済年金の月額
（職域加算を除く）

支給停止調整額
 47万円

支給停止調整額
 28万円

特別支給の退職共済年金 老齢厚生年金

47万円 47万円28万円

支給停止調整額

被用者年金制度の一元化にともない65歳未
満の支給停止調整額が変動してしまう。

（経過措置を設けることが検討中）
過去1年間分の期末
手当等の中には、現
職中や再任用中のも
のが含まれるよ。

2015年10月から
「60歳以後」の
受け取りも可能
だよ。

短時間勤務の再任用等の
場合、2015年10月から、見
直される予定だよ。

経過措置について
は、2015年10月まで
に政令で定められ
る予定だよ。



エ
コ
カ
ー
の
な
か
で
も
、
電
気
自
動
車
（
E
V
）
の

取
材
を
し
て
い
る
と
、「
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
」
と
い

う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。「
グ
リ
ッ
ド
」
と
は
送

電
網
の
こ
と
で
、
電
力
を
供
給
と
需
要
の
両
方
か
ら
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
最
適
な
状
態
に
す
る
こ
と
が
「
ス

マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
」
で
す
。
と
説
明
し
て
も
、
い
ま
ひ

と
つ
わ
か
り
に
く
い
で
す
よ
ね
。

実
は
、
送
電
網
が
整
備
さ
れ
た
日
本
に
住
む
私
た
ち

に
と
っ
て
、あ
ま
り
ピ
ン
と
こ
な
く
て
当
然
な
の
で
す
。

元
々
は
オ
バ
マ
政
権
が
打
ち
上
げ
た
政
策
の
柱
で
、
ア

メ
リ
カ
で
は
停
電
対
策
が
最
も
身
近
な
話
題
な
の
で

す
。
驚
く
こ
と
に
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
よ
う
な
大
都
市

で
も
、
夏
の
暑
い
日
な
ど
に
は
急
に
停
電
す
る
こ
と
が

あ
る
の
で
す
。
日
本
で
も
、
東
日
本
大
震
災
の
あ
と
に

計
画
停
電
を
経
験
し
て
、
電
気
の
な
い
暮
ら
し
が
い
か

に
不
便
か
を
体
感
し
た
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。

で
は
、「
日
本
に
は
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
は
必
要
な

い
か
？
」
と
い
う
と
、
そ
う
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
停
電

対
策
以
外
に
も
、
将
来
に
向
け
て
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド

を
整
備
す
る
こ
と
は
、
社
会
全
体
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。最
大
の
メ
リ
ッ
ト
は
、「
ピ
ー
ク
シ
フ
ト
」と
い
っ

て
、
人
々
が
活
動
す
る
日
中
に
最
大
に
な
る
電
力
使
用

量
の
一
部
を
、
夜
間
に
シ
フ
ト
す
る
（
夜
間
に
余
っ
た

電
力
を
貯
め
て
活
用
す
る
）
こ
と
で
、
日
中
の
ピ
ー
ク

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。

「
え
？　
そ
れ
っ
て
、
使
う
電
力
の
総
量
は
変
わ
ら
な

い
よ
ね
」
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
そ

の
通
り
で
す
。
け
れ
ど
も
、
電
力
を
つ
く
る
側
か
ら
す

る
と
、
ユ
ー
ザ
ー
が
電
気
を
使
う
時
間
を
ず
ら
し
て
く

れ
る
こ
と
は
値
千
金
な
の
で
す
。
発
電
所
の
数
や
能
力

は
、
電
力
消
費
量
が
最
大
と
な
る
ピ
ー
ク
時
に
あ
わ
せ

て
つ
く
ら
な
い
と
、停
電
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。反
対
に
、

安
定
し
た
電
力
を
供
給
す
る
た
め
に
は
、
ピ
ー
ク
時
の

消
費
電
力
量
を
減
ら
す
こ
と
が
最
も
重
要
な
の
で
す
。

省
エ
ネ
は
大
切
で
す
が
、
も
し
電
力
を
使
う
量
が
増

え
た
と
し
て
も
、
ピ
ー
ク
時
の
電
力
消
費
量
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
新
し
く
発
電
所
を
建
て
る
必
要
が

な
く
な
り
、
電
力
価
格
も
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

違
和
感
は
あ
り
ま
す
が
、
安
定
し
た
電
力
供
給
と
い
う

視
点
で
は
、
夜
間
に
省
エ
ネ
を
し
て
も
あ
ま
り
意
味
が

な
く
、
日
中
の
ピ
ー
ク
電
力
を
減
ら
す
こ
と
が
最
重
要

課
題
な
の
で
す
。

さ
ら
に
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
す
る
将

来
を
見
据
え
た
と
き
、
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
は
不
可

欠
に
な
っ
て
い
き
そ
う
で
す
。
た
と
え
ば
、
ド
イ
ツ

で
は
２
０
１
１
年
の
段
階
で
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
比
率
は
20
％
を
超
え
ま
し
た
が
、
風
力
や
太
陽
光
と

い
っ
た
「
お
天
気
任
せ
」
の
発
電
が
半
分
以
上
を
占
め

て
い
て
、
急
に
風
が
び
ゅ
ー
っ
と
吹
い
た
り
、
太
陽
が

か
っ
と
照
っ
た
り
す
る
と
、
瞬
間
的
に
送
電
網
に
大
き

な
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
現
状
の
送
電
網
の

ま
ま
だ
と
、
送
電
網
の
能
力
を
超
え
た
発
電
が
さ
れ
て

し
ま
う
と
、
せ
っ
か
く
発
電
し
た
電
気
を
捨
て
な
け
れ

ば
な
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
日
本
で
も
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
最
近
は
家

庭
用
の
太
陽
光
発
電
が
普
及
し
て
、
私
た
ち
は
電
気
を

使
う
だ
け
で
は
な
く
、
供
給
す
る
側
に
も
な
っ
て
い
ま

す
か
ら
、
決
し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
し
て
、
E
V
へ
の
充
電
は
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
の

主
た
る
活
用
法
で
す
。
た
と
え
ば
、
日
産
「
リ
ー
フ
」

に
積
ま
れ
て
い
る
電
池
を
フ
ル
充
電
す
る
と
、
一
般
の

家
庭
で
使
う
2
日
分
の
電
力
に
相
当
し
ま
す
。
今
後
、

E
V
や
P
H
V（
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
）

と
い
っ
た
充
電
す
る
ク
ル
マ
が
増
え
て
く
る
と
、夕
方
、

家
に
帰
っ
て
す
ぐ
に
E
V
を
充
電
し
、
エ
ア
コ
ン
の
ス

イ
ッ
チ
を
オ
ン
な
ど
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
瞬
間
、
電

力
消
費
の
ピ
ー
ク
が
ド
カ
ン
！
と
上
が
っ
て
し
ま
う
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。
現
段
階
で
は
、
安
価
な
夜
間
電
力

を
使
っ
て
充
電
す
る
タ
イ
マ
ー
が
備
わ
る
な
ど
の
工
夫

が
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
後
、
ク
ル
マ
の
電
化
が
進
む

将
来
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
や
は
り
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ

ド
は
必
要
に
な
り
そ
う
で
す
。

で
は
、
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
化
の
た
め
に
は
、
何
が

必
要
で
し
ょ
う
か
？ 

ピ
ー
ク
シ
フ
ト
と
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
増
加
に
対
応
す
る
た
め
に
は
、
２
つ
の
方

法
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

一
つ
は
、大
き
な
電
池
に
一
時
的
に
電
力
を
貯
め
て
、

ピ
ー
ク
時
に
放
出
す
る
と
い
う
単
純
な
方
法
で
す
。
も

う
一
つ
は
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
発
電
さ
れ
た
電

力
を
コ
ジ
ェ
ネ
（
C
o
-G
e
n
e
r
a
t
i
o
n
、

熱
電
併
給
）
や
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン
の
電
力
源
と
し
て
使
う

な
ど
、余
っ
た
分
の
電
力
を
無
駄
に
し
な
い
工
夫
で
す
。

　
先
日
、
サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
郊
外
に
あ
る
B
M
W
の
研

究
所
を
訪
問
し
た
際
、
E
V
に
使
っ
た
電
池
を
、
電
力
を

貯
め
る
た
め
に
使
う
と
い
う
実
験
を
し
て
い
ま
し
た
。

研
究
所
で
は
、
コ
ジ
ェ
ネ
や
太
陽
光
発
電
も
導
入
し
て
い

て
、
研
究
所
で
使
う
電
力
量
を
常
に
モ
ニ
タ
ー
し
、
電
力

供
給
網
と
相
互
に
通
信
し
て
需
給
バ
ラ
ン
ス
を
制
御
す
る

ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
の
活
用
も
し
て
い
ま
し
た
。

将
来
的
に
は
、
電
気
料
金
の
し
く
み
も
考
え
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
日
本
で
は
、
家
庭
で
選
べ
る
料
金
は

日
中
と
夜
間
の
２
種
類
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ド
イ
ツ

で
は
自
由
な
価
格
設
定
が
進
ん
で
い
ま
す
。
た
と
え

ば
、
風
が
強
い
と
予
想
さ
れ
る
時
間
帯
に
、
風
力
発
電

の
電
力
が
安
く
な
る
な
ら
、
そ
の
時
間
に
E
V
を
充
電

す
る
人
が
増
え
そ
う
で
す
。
反
対
に
、
ピ
ー
ク
時
の
電

力
が
高
い
と
な
れ
ば
、
帰
宅
時
間
を
ず
ら
す
、
E
V
か

ら
の
電
気
を
家
で
使
う
な
ど
と
い
う
人
も
出
て
き
そ
う

で
す
。

ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
を
導
入
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、

家
庭
で
も
ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
を
設
置
し
て
、
電
力
の

需
給
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
電
力
を

供
給
す
る
送
電
網
が
賢
く
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
私
た

ち
電
力
を
使
う
ユ
ー
ザ
ー
も
賢
く
な
る
の
が
ス
マ
ー
ト

グ
リ
ッ
ド
な
の
で
す
。

BMWのサンフランシスコ郊外にある研究所では、EVに使った電池をスマートグリッドに活用す
る実験が行われている。BMWの電動モビリティ「i3」はすでに市販されているEV/PHVだ。

日産「リーフ」は車載されている電池から住宅に電力を供給するシステムを搭載している。横浜市では、
住宅メーカーとともにスマートメーターを備える住宅に「リーフ」をつないだ場合のテストを行っている。

メ
リ
ッ
ト
は

「
ピ
ー
ク
シ
フ
ト
」で
き
る
こ
と

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

活
用
の
た
め
に

ユ
ー
ザ
ー
に
求
め
ら
れ
る
知
恵

電
力
の
安
定
供
給
に
貢
献

す
る「
ス
マ
ー
ト
グ
リ
ッ
ド
」

群馬大学・大学院にて工学を修めたあ
と、エンジニアとして就職。自動車専門
誌『NAVI』の編集記者を経て現職。自動
車の環境問題と新技術を中心に、技術
者、女性、ジャーナリストとしてハイブ
リッドな目線を活かしたリポートを展
開する。日本カー・オブ・ザ・イヤー選考
員、国土交通省・独法評価委員会委員、
環境省・有識者委員ほか。

川端由美
自動車ジャーナリスト

“近未来の地球にやさしい暮らし”
自動車ジャーナリスト・川端由美の
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日
本
で
は
、
６
歳
に
な
っ
た
ら
小
学
校
に

入
学
し
ま
す
。
新
し
い
こ
と
を
学
ん
だ
り
、

友
だ
ち
と
か
か
わ
り
合
い
な
が
ら
、
学
力

を
身
に
つ
け
た
り
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
な

ど
の
社
会
性
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

　

け
れ
ど
も
、
世
界
に
目
を
向
け
る
と
、
日

本
の
よ
う
な
現
状
は
決
し
て
あ
た
り
ま
え

で
は
な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

今
年
１
月
に
、
ユ
ニ
セ
フ
と
ユ
ネ
ス
コ

統
計
研
究
所
が
発
表
し
た
「
学
校
に
通
え

な
い
子
ど
も
た
ち
に
関
す
る
世
界
イ
ニ
シ

ア
テ
ィ
ブ
調
査
結
果
」（http://w

w
w

.
unicef.or.jp/new

s/2015/0014.htm
l

）

に
よ
る
と
、
12
歳
か
ら
15
歳
の
青
年
期
の

子
ど
も
の
５
人
に
１
人
が
、
小
学
校
学
齢

期
の
11
人
に
１
人
が
学
校
に
通
う
こ
と
が

で
き
な
い
」
と
報
告
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、

子
ど
も
の
年
齢
が
高
く
な
る
ほ
ど
、
学
校

に
入
学
し
に
く
く
な
っ
た
り
、
中
退
率
が

高
く
な
っ
た
り
す
る
と
い
う
リ
ス
ク
も
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
学
校
へ
通
う
こ
と
が
で

き
な
い
大
き
な
理
由
の
一
つ
は
「
貧
困
」
で

す
。
貧
し
い
家
庭
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
た

ち
は
「
入
学
金
や
授
業
料
が
払
え
な
い
」、

「
家
計
を
助
け
る
た
め
に
働
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」
と
い
っ
た
事
情
か
ら
学
校
に
通

う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、「
紛
争
」
に
巻
き
込
ま
れ
て
隣
国

に
避
難
し
た
難
民
た
ち
は
、
着
の
身
着
の

ま
ま
の
人
が
大
半
で
、
経
済
的
に
も
厳
し

い
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
た
め
、
そ
う

し
た
生
活
の
中
で
は
、
教
育
に
捻
出
す
る

お
金
の
ゆ
と
り
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
難
民
の
子
ど
も
た
ち
を
受
け

入
れ
る
学
校
側
に
と
っ
て
も
、
児
童
数
に

対
す
る
教
室
、
教
師
や
物
資
の
不
足
と
い
っ

た
状
態
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
レ
バ
ノ
ン
で
は
人
口

４
８
０
万
人
の
国
に
シ
リ
ア
難
民
１
０
０
万

人
以
上
が
避
難
し
て
い
ま
す
。
難
民
キ
ャ

ン
プ
は
な
く
、
多
く
が
借
家
、
粗
末
な
家
、

倉
庫
や
工
場
な
ど
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

シ
リ
ア
内
戦
が
始
ま
っ
て
か
ら
４
年
た
っ

た
今
、
レ
バ
ノ
ン
は
世
界
で
最
も
人
口
に

占
め
る
難
民
の
割
合
が
高
い
国
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

シ
リ
ア
難
民
の
子
ど
も
た
ち
の
う
ち
、
４

分
の
３
以
上
が
学
校
に
通
え
ず
、
家
族
が

今
を
生
き
る
た
め
に
働
い
て
い
ま
す
。
早

婚
を
強
い
ら
れ
た
り
、
物
乞
い
を
せ
ざ
る

を
え
な
い
子
ど
も
も
い
ま
す
。
そ
れ
で
も

子
ど
も
た
ち
は
「
勉
強
し
た
い
」
と
、
強

く
願
い
続
け
て
い
ま
す
。

学
校
に
行
き
た
く
て
も

行
け
な
い
子
ど
も
た
ち

「
貧
困
」や「
紛
争
」な
ど
が

教
育
の
大
き
な
障
壁
に

「
勉
強
し
た
い
」と
い
う

強
い
願
い

「学校へ行きたい！」と願う
難民の子どもたち

厳しい生活の中でも、
教育が将来への希望を支えています。

　シリア難民である11歳のハナンちゃん（右）は、レバノンの、とあ
る元工場にある非公式な難民居住地にて、他の子どもたちに英語
を教えています。彼女は幸運にも学校で勉強することができている
ため、それができない子どもたちに知識を伝授しているのです。
　ハナンちゃんは「第2シフト」と呼ばれる時間帯に学校に行きます。
レバノンの公立学校では現在、まず第1シフトの子どもたちを午前に
受け入れ、第2シフトを午後2時以降に受け入れています。第2シフ
トの生徒のほとんどはシリア人の難民で、9万人もいます。

　「ハナン先生」は、間に合わせのシェルターのドアに、チョークの
ような石のかたまりで字を書きます。ドアは黒板の代わりです。ア
ルファベットの文字を書き、それらを大きな声で発音し、生徒たち
は一字ずつ、声を揃えて復唱します。ハナン先生の 7 人の生徒の内
訳は、ほとんどは同い年か、それ以下の年齢です。
　今、100 万人以上のシリア人の難民がレバノンにいます。国全
体で、学校に行く年齢の難民の子どもたち 40 万人のうちの 4 分
の 1以下しか、実際に学校に行くことができません。

　シリアから持ち出した高校の卒業証明書を誇らしげに見せる 20 歳の
ハニー君は「これが僕の未来です。シリアからこれだけは持ってきました」
と語ります。レバノンにある難民居住地にて。
© UNHCR / A. McConnell

　内戦で治安が悪化していたイエメン国内の避難先から故郷に戻り、学校再
開を喜ぶ生徒たち。しかし、内戦により街は破壊され、教育を受けられる環境
も十分に整っているわけではありません。
©UNHCR/A. Al-Sharif

　ナイジェリア北東部で激化する紛争から逃れるため、ニジェールに避難
した子どもたち。避難先の学校では、粗末な机といすがあるだけで、教科書
や文房具、教師の数も不足しています。
© UNHCR / H.Caux

　パキスタンのペシャワールに新しくできた学校で学ぶアフガン難民の
少女たち。学べることの喜びをかみしめながら、熱心に授業を受けます。
© UNHCR / D.A.Khan

国連 UNHCR 協会ホームページ　http://www.japanforunhcr.org/

© UNHCR / L. Addario
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■
「
２
時
間
２８
分
」。
北
陸
新
幹
線
に
よ
る
東

京
・
金
沢
間
の
最
速
所
要
時
間
で
あ
る
。
昔

８
時
間
以
上
か
け
て
、
車
で
金
沢
ま
で
行
っ

た
こ
と
を
思
う
と
、
隔
世
の
感
が
あ
る
。

　

さ
て
、「
一
秒
の
調
整
」
が
７
月
１
日
に
、

世
界
的
に
行
わ
れ
る
。「
閏
秒
」
と
い
い
、
午

前
８
時
59
分
に
通
常
存
在
し
な
い
「
８
時
59

分
60
秒
」
を
追
加
す
る
。
こ
れ
は
、「
世
界
時
」

と
「
原
子
時
」
の
誤
差
を
0.
9
秒
以
内
に
調

整
す
る
た
め
の
措
置
で
あ
る
。

　
「
と
き
」
の
重
み
や
感
じ
方
は
、
旅
行
や
趣

味
的
な
も
の
な
の
か
、
仕
事
に
関
わ
る
も
の

な
の
か
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
る
。
今
ま
で
、

時
間
の
捉
え
方
に
無
自
覚
だ
っ
た
。
50
周
年

の
節
目
の
年
に
反
省
し
た
い
。　
　
　
（
小
山
）

■
私
が
教
職
員
共
済
に
入
職
し
た
年
は
、
創

立
30
周
年
を
迎
え
た
年
だ
っ
た
。
右
も
左

も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
に
記
念
行
事
を
お
手

伝
い
し
、
役
に
立
た
な
い
自
分
に
情
け
な

い
思
い
を
し
た
の
を
覚
え
て
い
る
。
当
時

は
、
日
々
失
敗
の
繰
り
返
し
、
一
人
前
に

な
る
日
は
果
て
し
な
く
遠
く
に
思
え
て
い

た
。
そ
し
て
今
年
、
教
職
員
共
済
は
創
立

50
周
年
を
迎
え
た
。
先
日
、
30
周
年
の
時

の
懐
か
し
い
写
真
が
出
て
き
て
、
そ
こ
に

は
頼
り
な
さ
そ
う
な
若
き
日
の
私
の
姿
が
。

さ
て
20
年
の
時
を
経
て
、
私
は
ど
ん
な
姿

で
写
真
に
写
る
こ
と
に
な
る
の
だ
ろ
う
。

現
実
の
厳
し
さ
を
つ
き
つ
け
ら
れ
る
こ
と

は
想
像
で
き
る
の
だ
が
…
。
せ
め
て
頼
り

●教職員共済お問い合わせ先一覧●

事業所 電　話
新　潟 （025）281-8145
富　山 （076）441-4073
石　川 （0800）200-9431
福　井 （0776）23-1334
愛　知 （052）251-1800
岐　阜 （03）5228-0657
三　重 （059）225-2220

京　滋
（京都・滋賀）（0120）21-7490

奈　良 （0120）34-3503
和歌山 （0120）21-9431
大　阪 （06）6768-4910
兵　庫 （078）221-9730
鳥　取 （0120）26-6750
岡　山 （086）273-2359
島　根 （0120）21-8361
広　島 （082）264-1752

事業所 電　話
広島（高校）（0120）955245
山　口 (0120)585-080

東四国
（香川・徳島）（0120）27-8140

愛　媛 （089）998-2141
高　知 （088）823-4546
福　岡 （092）631-4601
佐　賀 （0952）31-8730
長　崎 （095）825-8173
大　分 （097）556-4300
熊　本 （096）372-1311
宮　崎 （0120）27-3228
鹿児島 （099）225-2587
沖　縄 （098）867-1767
※大　学 （0120）628-095
※私　学 （03）5228-0657

事業所 電　話
北海道 （011）533-1801
青　森 （0120）79-9431
秋　田 （0120)245-681
岩　手 （019）687-6760
山　形 （0120）31-8528
宮　城 （0120）384-206
福　島 （024）523-3011
栃　木 （028）652-8600
茨　城 （029）301-7151
群　馬 （0120）26-0753
埼　玉 （048）823-4055
千　葉 （043）224-3701
東　京 （03）3230-0818
神奈川 （045）242-6660
山　梨 （055）221-2248
長　野 （026）235-0659
静　岡 （054）251-1085

※国立大学法人・公立大学（附属等含む）に勤務されている方は大学事業所へ、私立学校に勤務されている方は私学事業所へご連絡ください。

共済についてのお問い合わせや、お名前・住所・勤務先等変更時の
ご連絡は、下記までお願いいたします。

各共済の資料はホームページからもご請求いただけます。

が
い
の
あ
る
姿
で
写
り
た
い
。　
　
（
佐
藤
）

■
先
日
ひ
ど
い
寝
違
え
を
起
こ
し
、
近
所
の

整
体
院
に
駆
け
込
ん
だ
。
実
は
整
体
治
療
を

受
け
る
の
は
初
め
て
。
ま
っ
す
ぐ
に
立
た
さ

れ
た
後
、
ど
ん
な
体
勢
を
と
っ
た
時
に
ど
こ

に
痛
み
が
出
る
の
か
を
仔
細
に
検
分
さ
れ
、

そ
の
後
横
た
わ
っ
た
状
態
で
痛
い
箇
所
と
は

お
よ
そ
関
係
の
な
い
部
位
を
含
め
、
あ
ち
こ

ち
を
押
さ
れ
た
り
引
っ
張
っ
た
り
さ
れ
た
。

す
る
と
ど
う
だ
ろ
う
、40
分
も
す
る
と
あ
れ

ほ
ど
痛
か
っ
た
部
位
が
、
ほ
と
ん
ど
気
に
な

ら
な
い
程
度
に
な
っ
て
い
る
！
悪
い
部
品
を

ひ
と
つ
ひ
と
つ
調
整
し
て
も
ら
い
、
ピ
カ
ピ

カ
に
蘇
っ
た
機
械
に
な
っ
た
よ
う
な
気
分
。

こ
れ
は
も
う
、
匠
の
技
と
言
っ
て
も
よ
い
で

し
ょ
う
！
あ
り
が
と
う
、
そ
の
夜
は
予
定
を

キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
こ
と
な
く
飲
み
に
い
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
（
土
川
）

■
教
職
員
共
済
で
は
、
50
周
年
を
迎
え
た
の

を
機
に
ロ
ゴ
を
一
新
し
た
こ
と
に
伴
っ
て
、

一
斉
に
名
刺
が
刷
り
替
え
ら
れ
ま
し
た
。
日

本
で
は
「
名
刺
は
人
な
り
」
と
言
わ
れ
る
ほ

ど
、
重
要
な
ビ
ジ
ネ
ス
ツ
ー
ル
で
す
。

　

し
か
し
、欧
米
諸
国
で
は
「
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
が
書
か
れ
た
単
な
る
メ
モ
」
と
思
わ

れ
て
い
て
、名
刺
の
肩
書
き
よ
り
も
ま
ず
「
人

物
」
そ
の
も
の
を
見
て
判
断
さ
れ
ま
す
。

　

挨
拶
に
は
、
生
き
方
が
表
れ
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
立
ち
姿
、
声
、
表
情
は
名
刺
以

上
に
雄
弁
に
そ
の
人
と
な
り
を
語
る
も
の

で
す
。

　

優
し
く
包
み
込
む
よ
う
な
自
然
な
表
情

で
、
人
と
向
き
合
う
。
そ
ん
な
対
応
を
心

が
け
た
い
も
の
で
す
ね
。　
　
　
　
（
鈴
木
）



応
募
要
項

●
応
募
用
紙
ま
た
は
は
が

き
等
に
答
、住
所
、お
名

前（
ふ
り
が
な
）、組
合
員

番
号
、勤
務
先
を
ご
記

入
の
上
、〒
1
6
2
ー

8
6
2
4
東
京
都
新
宿

区
山
吹
町
10
ー
1　

教

職
員
共
済「
教
職
員
共

済
だ
よ
り
編
集
係
」宛
に

お
送
り
く
だ
さ
い
。

●
教
職
員
共
済
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
応
募
い

た
だ
け
ま
す
。詳
し
く
は

15
ペ
ー
ジ
ま
た
は
応
募
用

紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ご
応
募
の
締
め
切
り
は

6
月
20
日（
消
印
有
効
）。

●
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選

で
、1
０
０
名
の
方
に
図

書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ

ま
す
。当
選
者
は
発
送
を

も
っ
て
発
表
に
か
え
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
ご
応
募
の
際
、ご
意
見
、

ご
感
想
な
ど
お
書
き
添

え
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

本
誌「
交
差
点
」ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
組
合

員
さ
ま
の
声
」に
掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
場
合
に

は
商
品
券
を
進
呈
い
た

し
ま
す
。

152
号
の
正
解

ウ
ン
ド
ウ
カ
イ

応
募
総
数
通
3
6
0
6
通

（
正
解
3
4
1
3
通
）の
中
か
ら

抽
選
で
5
0
0
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
い
た
し
ま
し

た
。
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
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教
職

員
共

済
生

活
協

同
組

合
　

〒
162-8624　

東
京

都
新

宿
区

山
吹

町
10-1　

ラ
ポ

ー
ル

日
教

済
　

電
話

03（
5228）0661（

代
）

水温む
初夏のたのしみ

二
重
ワ
ク
の
文
字
を
な
ら
べ
か
え
る
と
答
に
な
り
ま
す
。

出
題
・
鈴
木
栄
一
朗

 １．		ブルートレイン、定期運行に幕
 5．		堅実○○
 7．		おにぎりの友
 9．			甘いと相手につけこまれますよ
11．	凧、豆腐、冷
13．	大相撲の取組終了後に行われ

る勝者の舞

16．	結婚式で花嫁が持つ花束
17．	山葵が鼻にぬけるとき
19．	生活保護が受けられずに・・・
20．	インド、パキスタンなどで食べられるパン
22．	大げさな
24．	○○返上、○○を着せられる
25．	日の目を見ることのない企画、商品

１．	

い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
の
、そ
れ
以
上
の

余
地
が
な
い
状
態

2．	

オ
リ
ゴ
、麦
芽
、三
温

3．	

コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
作
る
た
め
の
材
料

4．	

ウ
オ
ノ
メ
や
タ
コ
と
区
別
が
つ
か
な

い
場
合
も

６．	

昔
、お
祭
り
の
屋
台
で
よ
く
売
っ
て

い
ま
し
た

８．	

魂
を
抜
か
れ
る
？

10．	

ア
メ
リ
カ
が
国
交
回
復
交
渉
を
ス
タ
ー
ト
?!

12．	

運
の一
歩
手
前
。引
き
寄
せ
た
い
も
の

14．	

オ
ス
猫
は
い
な
い
の
か
?!

15．	

着
飾
っ
た
人
が
１
つ
の
皿
に
大
盛
り

に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん

18．	

つ
く
づ
く
嫌
に

 19．	

真
剣
勝
負
、マ
ジ
で

 21．	

平
和
を
示
す
色

 22．	

百
年
の
○
○
も
冷
め
る
は
一
瞬

 23．	

表
↕

教
職
員
共
済
だ
よ
り

1 2 3 4  5 6

7 8

9 10 11 12

 13 14 15

16 17 18

19 20

21 22 23

24 25


