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新春のごあいさつ 
教職員共済生活協同組合理事長　中村 讓

私のおすすめ！ 全国の旨いもん⑯ 茨城県　干しいも

伝えたい「いのちの重み」⑨

帰る日を待ちながら ―ヨルダンのシリア難民―
フォトジャーナリスト　安田 菜津紀

そうだったのか！　子どもの病気　最終回
小児科医との上手なつきあい方
キッズクリニック川口前川院長　新実　了

自動車ジャーナリスト川端 由美のＳａｆｅｔｙ Ｄｒｉｖｉｎｇ①

自動運転って、本当に実現するの？
交差点〔全国からのお便り〕

無理なく備える保障のはなし①

若い方に保険（共済）は必要か？
特定社会保険労務士・CFPR　𠮷田 泰平

NOTICE〈教職員共済ニュース〉

不機嫌な教室②
統計と理論で読み解く「いじめ対策」②
評論家・NPO法人「ストップいじめ!ナビ」代表理事　荻上 チキ

それでもここにあるふるさと�

スポーツを通じた難民支援
頭の体操
連載まんが  シンマイ先生⑳ ぬまたこうたろう

2016年　vol.157

　茨城といえば「魅力のない県」NO.1という不名
誉な称号を3年連続でいただいており、県民として
ははなはだ遺憾に感じております。ですが茨城は
気候も温暖で住みやすく、豊かな農産物や海の幸
に恵まれ、食べ物もとてもおいしい。その中で私が
最も自慢する旨いもんは「干しいも」です。
　原料のさつまいもはそのままでもおいしくて、冬
は焼き芋が一番のおやつです。さらに冬の寒さと
乾燥を利用して、ふかして天日に干した干しいも
は、生産高日本一。旨さも日本一だと思っています。
仕事などで知り合った全国の友人も、茨城といえ
ば干しいもというくらいに気に入ってくれて、冬の自
慢の贈り物です。
 昔は堅く平たく干した干しいもをストーブでさっとあ
ぶって食べていましたが、最近は小さな芋を丸のま
ま干した丸干しが、ねっとりとした特別な食感で人気
があります。見た目がちょっとよくないのですが、一度
食べたらその自然の甘さにうっとりすることでしょう。
　派手さはないけれどしみじみとしたやさしい味わ
いの干しいもは、まさに地味な茨城の味といえるの
ではないでしょうか。
　人も地域も食べ物も見かけだけで判断してはい
けないという見本のような、茨城の干しいもをどう
ぞ召し上がれ！

（茨城県退職者　渡辺 泰子様より）

「全国の旨いもん」の投稿を心よりお待ちしています。
ホームページのWAI WAI SQUAREからお気軽に！

掲載者にはJCBギフトカードをプレゼント！
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　―
創
立
５０
周
年
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
―

教
職
員
共
済
生
活
協
同
組
合 

理
事
長    

中
村 

讓

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
２
０
１
６
年
（
平
成

２８
年 

申
年
）
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
は
教
職
員
共
済
生
活
協
同
組
合
創
立
５０
周
年
記
念
の
１
年

で
し
た
。
６
月
２９
日
の
本
部
で
の
「
記
念
祝
賀
会
」
を
皮
切
り
に
、

全
国
の
事
業
所
ご
と
に
「
祝
賀
会
」
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
日
頃
か
ら
ご
支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

い
る
皆
さ
ま
方
の
お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

役
職
員
一
同
、
改
め
て
生
活
協
同
組
合
と
共
済
の
発
足
の
原
点

を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
そ
の
歴
史
に
学
び
、
先
輩
の
皆
様
に
感
謝

し
て
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
５０　

１
ｓ
ｔ　

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
の
歩
み
を
確
実
な
も

の
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　　

１
ｓ
ｔ　

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
は
「
中
期
経
営
計
画
（
２
０
１
４
～

２
０
１
８
年
度
）」
の
こ
と
で
、
経
営
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
「
生
協

の
理
念
を
職
域
に
広
く
伝
え
る
活
動
を
通
じ
、
共
済
運
動
へ
の
共

感
を
獲
得
し
、
よ
り
多
く
の
組
合
員
の
参
加
へ
つ
な
が
る
組
織
運

営
体
制
を
つ
く
り
あ
げ
る
こ
と
」「
さ
ら
な
る
５０
年
を
『
教

職
員
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
』
で
あ
り
続
け

る
こ
と
を
め
ざ
し
、
あ
ら
ゆ
る
環
境
の
変
化
に
耐
え
う
る

経
営
基
盤
を
構
築
す
る
こ
と
」の
２
つ
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
具
体
的
に
は
「
共
済
掛
金
と
保
有
口
数

の
維
持
」、「
危
険
差
益
４０
億
円
、
費
差
益
５
億
円
の
確

保
」、「
大
規
模
災
害
発
生
時
に
お
け
る
経
営
の
継
続
性

の
確
保
」、「
内
部
統
制
に
係
わ
る
評
価
体
制
の
確
立
」

を
経
営
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば
、
２０
歳

代
に
加
入
い
た
だ
い
た
組
合
員
が
５０
年
後
（
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

５０
）、７０
歳
代
と
な
っ
て
も
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

責
任
を
持
っ
て
運
営
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

あ
ん
し
ん　

む
す
ぶ　

き
り
ん　
『
あ
む
り
ん
』
は
、

命
名
後
３
カ
月
の
春
を
迎
え
ま
し
た
。

　

 

皆
さ
ま
の
お
力
添
え
で
、
大
き
く
成
長
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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昨
年
９
月
。ト
ル
コ
の
浜
辺
に
一
人
の

小
さ
な
男
の
子
が
打
ち
上
げ
ら
れ
て
い

る
の
が
見
つ
か
っ
た
。３
歳
だ
と
い
う
そ

の
少
年
は
、シ
リ
ア
か
ら
家
族
で
逃
れ
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
目
指
す
途
中
だ
っ
た
。そ

の
写
真
は
世
界
中
に
衝
撃
を
与
え
、連

日
報
道
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。け
れ
ど

も
支
援
関
係
者
の
間
で
は
こ
ん
な
声
が

飛
び
交
う
。「
な
ぜ
４
年
半
も
の
間
、光

が
当
た
ら
な
か
っ
た
の
か
」。

　

２
０
０
９
年
、私
が
最
後
に
シ
リ
ア

を
訪
れ
た
年
だ
。紛
争
地
、戦
場
と
い

う
文
脈
で
し
か
語
ら
れ
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
こ
の
国
に
も
、豊
か
な
人
の
営
み

と
穏
や
か
な
時
間
が
流
れ
て
い
た
。む

し
ろ
私
が
訪
れ
た
こ
と
の
あ
る
国
の
中

で
、最
も
美
し
い
風
景
が
広
が
り
、人
の

温
か
さ
に
触
れ
た
場
所
だ
っ
た
か
も
し

れ
な
い
。世
界
最
古
の
都
市
の
一
つ
と
も

い
わ
れ
る
首
都
ダ
マ
ス
カ
ス
は
、旧
市

街
地
の
城
壁
や
モ
ス
ク
が
世
界
遺
産
に

登
録
さ
れ
て
い
た
。シ
ル
ク
ロ
ー
ド
の
時

代
が
よ
み
が
え
っ
た
か
の
よ
う
な
古
い

石
畳
の
市
場
は
、い
つ
も
活
気
に
溢
れ
て

い
た
。「
シ
リ
ア
へ
よ
う
こ
そ
！
」と
絶
え

ず
道
行
く
人
々
に
声
を
か
け
ら
れ
、縁

 

人
口
の
半
数
が
家
を
追
わ
れ･･･

 

美
し
い
観
光
地
の
悲
惨
な
現
在

が
ま
た
縁
を
呼
び
、連
日
家
々
に
夕
食

に
招
か
れ
て
い
た
。そ
の
温
か
な
触
れ
合

い
が
忘
れ
ら
れ
ず
、幾
度
も
訪
れ
た
街

だ
っ
た
。あ
の
美
し
か
っ
た
風
景
は
今
、

ど
う
な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。あ
の
と

き
出
会
っ
た
人
々
は
今
、何
を
し
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
。

　

２
０
１
１
年
３
月
、東
日
本
大
震

災
と
ほ
ぼ
時
を
同
じ
く
し
て
、戦
火
が

徐
々
に
こ
の
国
を
飲
み
込
み
は
じ
め

た
。長
年
積
も
り
続
け
た
、独
裁
政
権

に
対
す
る
怒
り
。勢
力
を
一
本
化
で
き

ず
苦
戦
す
る
反
政
府
軍
と
、弾
圧
で
応

戦
す
る
政
府
軍
の
隙
間
に
I
S
I
L
の

よ
う
な
勢
力
が
入
り
込
み
、戦
闘
は
出

口
の
見
え
な
い
泥
沼
と
な
っ
て
い
っ
た
。

そ
れ
か
ら
も
う
す
ぐ
５
年
。今
、家
を

追
わ
れ
国
内
外
に
逃
れ
た
人
々
は
合

わ
せ
て
１
０
０
０
万
人
を
超
え
た
と
い

わ
れ
て
い
る
。シ
リ
ア
の
も
と
の
人
口
は

２
０
０
０
万
人
強
だ
。そ
の
お
よ
そ
半

数
近
く
が
、避
難
生
活
を
送
っ
て
い
る
こ

と
に
な
る
。

 

飽
和
し
た
難
民
キ
ャ
ン
プ

 

隣
国
ヨ
ル
ダ
ン
と
の
軋
轢

　

シ
リ
ア
の
南
の
国
境
を
越
え
た
国
、

ヨ
ル
ダ
ン
。こ
こ
に
は
正
式
登
録
さ
れ

て
い
る
だ
け
で
、60
万
人
以
上
の
シ
リ

ア
難
民
が
避
難
生
活
を
送
り
、そ
れ
だ

け
で
こ
の
国
の
人
口
の
１
割
に
相
当
す

る
。シ
リ
ア
と
の
国
境
か
ら
約
15
㎞
、

ヨ
ル
ダ
ン
北
部
の
町
、ザ
ー
タ
リ
に
あ

る
国
内
最
大
の
難
民
キ
ャ
ン
プ
で
は
、

６
万
人
を
想
定
し
て
つ
く
ら
れ
た
敷
地

に
８
万
人
を
超
え
る
人
々
が
テ
ン
ト
や

プ
レ
ハ
ブ
で
の
暮
ら
し
を
続
け
て
い
た
。

じ
り
じ
り
と
照
り
付
け
る
太
陽
の
下
、

キ
ャ
ン
プ
の
背
後
に
続
く
大
地
は
地
平

線
ま
で
乾
き
き
っ
て
い
る
。一
歩
外
に
出

れ
ば
、視
界
を
覆
う
ほ
ど
の
砂す

な

埃ぼ
こ
りが
舞

い
、人
々
は
顔
を
し
か
め
る
。こ
こ
で
は

自
由
な
出
入
り
も
、外
へ
出
て
労
働
す

る
こ
と
も
許
さ
れ
て
い
な
い
。い
つ
訪
れ

る
か
も
分
か
ら
な
い
帰
る
日
を
夢
見
な

が
ら
、た
だ
日
々
を
や
り
過
ご
さ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
。「
ま
る
で
檻
の
中

で
暮
ら
し
て
い
る
よ
う
だ
」と
難
民
の

一
人
が
た
め
息
を
つ
く
。そ
ん
な
キ
ャ
ン

プ
の
劣
悪
な
環
境
を
離
れ
、難
民
の
殆

ど
は
首
都
を
は
じ
め
と
し
た
街
の
喧
騒

に
紛
れ
、ひ
っ
そ
り
と
暮
ら
し
て
い
る
。

そ
の
中
に
は
戦
闘
で
傷
つ
き
、命
か
ら

が
ら
逃
れ
て
き
た
人
々
も
少
な
く
は
な

い
。

　

大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
軒
を

連
ね
る
、ヨ
ル
ダ
ン
の
首
都
ア
ン
マ
ン
。

ビ
ル
の
谷
間
に
あ
る
小
さ
な
病
院
の
一

角
が
、シ
リ
ア
人
の
た
め
の
病
棟
と
な
っ

て
い
た
。簡
素
な
病
室
の
一
角
で
、ア
ミ

ナ
ち
ゃ
ん
と
い
う
９
歳
の
少
女
に
出

会
っ
た
。戦
車
の
砲
撃
に
巻
き
込
ま
れ

た
と
い
う
片
足
は
足
の
付
け
根
ま
で
包

帯
で
覆
わ
れ
、う
つ
ろ
な
目
で
恐
る
恐
る

こ
ち
ら
を
見
上
げ
て
い
た
。看
護
師
が

点
滴
の
た
め
に
部
屋
に
入
る
と
、途
端
に

そ
の
顔
が
歪
み
、「
痛
い
！
痛
い
よ
！
」と

泣
き
出
し
て
し
ま
っ
た
。け
れ
ど
も
そ
の

傍
ら
に
、彼
女
の
手
を
握
る
家
族
の
姿

は
な
い
。「
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
は
ね
、

ま
だ
シ
リ
ア
に
い
る
の
」。か
す
れ
る
よ

う
な
声
で
ぽ
つ
り
ぽ
つ
り
と
話
し
て
く

れ
た
。

　

ア
ミ
ナ
ち
ゃ
ん
の
一
家
が
シ
リ
ア
か
ら

ヨ
ル
ダ
ン
に
逃
れ
よ
う
と
国
境
に
た
ど

り
着
い
た
と
き
、怪
我
を
し
て
い
る
ア
ミ

ナ
ち
ゃ
ん
だ
け
が
治
療
の
た
め
に
入
国

を
許
さ
れ
、両
親
は
越
境
の
許
可
を
得

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
だ
と
い
う
。

こ
う
し
て
少
女
は
た
っ
た
ひ
と
り
、重
い

ケ
ガ
と
、両
親
の
い
な
い
不
安
と
闘
い
続

け
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
。

　

ヨ
ル
ダ
ン
の
難
民
受
け
入
れ
も
限
界

に
達
し
よ
う
と
し
て
い
る
。そ
れ
が
今
、

国
境
で
の
家
族
の
分
断
を
招
い
て
い
る

の
だ
。ひ
と
際
家
族
を
大
切
に
す
る
文

化
を
持
つ
人
々
に
と
っ
て
、家
族
が
引
き

裂
か
れ
る
こ
と
は
戦
火
に
脅
か
さ
れ
る

ほ
ど
に
苦
し
い
も
の
か
も
し
れ
な
い
。な

ん
と
か
一
緒
に
逃
れ
る
道
を
探
り
、海

を
渡
る
危
険
な
選
択
を
し
て
で
も
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
を
目
指
す
人
々
が
後
を
絶
た
な

45

  伝えたい
　　　の重み

9帰る日を待ちながら
－ヨルダンのシリア難民－

砂地の真ん中のキャンプで、命をつなぐはずの水タンク。水は僅かしか出てこない。人口が膨れ上がるほどにインフラが追いつかない、その綻びが目立つ。

右/�にぎやかなハミディア市場を抜けると突き当たる、静かな広場。世界最古といわれるウマイヤド・モスクの前はかつ
ては、穏やかな時間が流れていた。

左/旧市街地、ハミディア市場。内戦前は日用品やお土産品など、あらゆる店が軒を連ね、いつも活気に満ちていた。

安田 菜津紀 文・写真
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安田 菜津紀
フォトジャーナリスト

1987年神奈川県に生まれる。2003年「国境な
き子どもたち」の友情レポーターとしてカンボジ
アで貧困にさらされる子どもたちを取材。守る
ものがあることの強さを知り、彼らの姿を伝えよ
うと決意。2006年写真と出会ったことを機にカ
ンボジアを中心に各地の取材を始める。現在、
東南アジアの貧困問題や中東の難民問題な
どを中心に取材を進める。2008年日本青年会
議所主催青年版国民栄誉賞「人間力大賞」
会頭特別賞、2009年日本ドキュメンタリー写真
ユースコンテスト大賞、2012年第8回名取洋之
助賞など受賞。

い
の
だ
。

　

こ
う
し
た
大
量
の
難
民
流
入
に
対
し

て
、国
内
の
不
満
も
高
ま
っ
て
い
る
。「
お

前
た
ち
が
国
を
壊
し
て
い
る
ん
だ
！
」

「
と
っ
と
と
国
に
帰
れ
！
」。温
か
く
迎

え
る
人
々
が
い
る
半
面
、難
民
た
ち
が

そ
ん
な
辛
辣
な
言
葉
に
直
面
す
る
こ

と
も
少
な
く
は
な
い
と
い
う
。隣
国
に

も
居
場
所
を
見
い
だ
せ
な
か
っ
た
人
々

が
、再
び
シ
リ
ア
に
戻
り
、戦
闘
に
加

わ
っ
て
い
く
こ
と
も
あ
る
。「
こ
こ
で
は
毎

日
死
ん
だ
よ
う
に
生
き
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
だ
ろ
う
？ 

シ
リ
ア
に
帰
れ
ば
、死

ぬ
の
は
一
回
だ
！
」そ
ん
な
言
葉
を
残
し

て
。

　

難
民
の
流
入
に
対
す
る
不
満
の
要
因

の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
の
が
、「
シ
リ
ア
人

に
仕
事
を
取
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
」と

い
う
懸
念
だ
。け
れ
ど
も
彼
ら
は
本
当

に
、ヨ
ル
ダ
ン
の
雇
用
を
大
き
く
揺
る

が
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

首
都
郊
外
の
ア
パ
ー
ト
街
の
中
で

も
、ひ
と
際
薄
暗
く
じ
め
じ
め
と
し
た

一
角
、シ
リ
ア
か
ら
逃
れ
て
き
た
家
族

が
ひ
っ
そ
り
と
身
を
寄
せ
て
い
る
一
室

を
訪
ね
た
。６
畳
間
ほ
ど
の
小
さ
な
部

屋
に
は
、11
歳
の
少
年
、ム
ハ
ン
マ
ド
君

が
お
母
さ
ん
や
弟
た
ち
と
暮
ら
し
て
い

た
。寝
具
と
カ
ー
ペ
ッ
ト
以
外
、家
具
は

ほ
と
ん
ど
見
当
た
ら
な
い
。部
屋
の
片

隅
に
は
弟
た
ち
の
背
丈
ほ
ど
も
あ
る
大

き
な
麻
袋
が
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
た
。

中
に
は
乾
燥
し
た
パ
ン
の
か
け
ら
が

ぎ
っ
し
り
と
詰
ま
っ
て
い
る
。「
僕
た
ち

の
食
用
じ
ゃ
な
い
よ
。家
畜
の
エ
サ
と
し

て
売
り
に
出
す
ん
だ
」。ム
ハ
ン
マ
ド
君

が
ぽ
つ
り
と
つ
ぶ
や
い
た
。

　

日
が
昇
り
、街
が
少
し
ず
つ
動
き
出

そ
う
と
い
う
静
か
な
軒
の
間
を
縫
っ
て
、

ム
ハ
ン
マ
ド
君
は
人
目
を
避
け
る
よ
う

に
早
足
に
歩
き
回
っ
て
い
た
。「
こ
の
鉄

く
ず
は
高
く
売
れ
そ
う
だ
よ
。こ
の
パ

ン
の
か
け
ら
も
、何
と
か
売
り
物
に
な

る
」。人
々
が
夜
の
う
ち
に
路
上
に
出
し

た
ゴ
ミ
の
中
か
ら
、お
金
に
換
え
ら
れ

る
も
の
を
拾
い
集
め
る
の
が
彼
の
仕
事

だ
っ
た
。一
日
中
歩
き
回
っ
て
も
、稼
ぎ

は
一
家
の
食
費
さ
え
満
た
せ
な
い
。

　

労
働
が
認
め
ら
れ
て
い
な
い
難
民
た

ち
に
と
っ
て
、出
来
る
仕
事
と
い
え
ば
ム

ハ
ン
マ
ド
君
の
よ
う
な
路
上
で
の
労
働

や
劣
悪
な
環
境
で
の
不
法
労
働
だ
。ヨ

ル
ダ
ン
の
人
々
の
雇
用
を
脅
か
す
大
き

な
要
因
に
は
な
り
に
く
い
と
い
わ
れ
て

い
る
。そ
う
な
る
と
働
き
か
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
は
、む
し
ろ
人
の
意
識
の

側
だ
。そ
の
カ
ギ
と
な
る
の
が
、教
育
の

場
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

 

　 

国
境
を
越
え
た
共
存
意
識

 

　 

子
ど
も
た
ち
に
芽
吹
か
せ
て

　

ザ
ー
タ
リ
難
民
キ
ャ
ン
プ
か
ら
ほ
ど

近
い
小
さ
な
町
、マ
フ
ラ
ク
。近
年
の
シ

リ
ア
人
の
増
加
に
伴
い
、学
校
で
は
ヨ
ル

ダ
ン
人
ク
ラ
ス
と
シ
リ
ア
人
ク
ラ
ス
と

の
二
部
制
を
敷
い
て
き
た
。「
ヨ
ル
ダ
ン

の
子
ど
も
た
ち
に
帰
り
道
に
か
ら
か
わ

れ
た
」「
ヨ
ル
ダ
ン
の
子
た
ち
が
恐
く
て

子
ど
も
が
学
校
に
行
き
た
が
ら
な
い
」。

各
家
庭
か
ら
あ
が
り
は
じ
め
た
声
を
う

け
、日
本
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
な
ど
が
協
力
し
、シ

リ
ア
人
、ヨ
ル
ダ
ン
人
合
同
の
補
習
授

業
の
ク
ラ
ス
を
設
け
る
学
校
が
増
え
て

い
る
。朝
か
ら
歓
声
や
笑
い
声
が
ど
の

教
室
か
ら
も
響
き
、休
み
時
間
に
な
る

と
一
斉
に
子
ど
も
た
ち
が
飛
び
出
し
て

き
た
。ど
の
子
が
シ
リ
ア
人
で
、ど
の
子

が
ヨ
ル
ダ
ン
人
な
の
か
、も
は
や
見
分

け
が
つ
か
な
い
。「
同
じ
場
所
で
、一
緒
に

生
き
て
い
く
こ
と
は
き
っ
と
で
き
る
。こ

う
し
て
時
間
を
重
ね
る
ご
と
に
、子
ど

も
た
ち
か
ら
気
づ
い
て
い
く
ん
で
す
」と

教
師
の
一
人
が
語
る
。そ
ん
な
実
感
を

持
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
や
が
て
大
人
に

な
り
、社
会
を
築
く
側
に
な
っ
て
い
く
。

こ
う
し
て
子
ど
も
た
ち
同
士
が
集
い
、

触
れ
合
う
時
間
こ
そ
が
、や
が
て
共
に

生
き
る
道
を
切
り
開
い
て
い
く
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

　

今
、改
め
て
、日
本
の
中
に
目
を
向
け

て
み
る
。昨
年
日
本
の
中
で
初
め
て
、難

民
申
請
が
５
０
０
０
人
を
超
え
た
。そ

の
う
ち
認
定
を
受
け
た
の
は
僅
か
11

人
。シ
リ
ア
人
も
こ
れ
ま
で
60
人
以
上

が
申
請
し
、認
定
を
さ
れ
た
の
は
た
っ

た
３
人
だ
。難
民
認
定
を
待
つ
間
、子
ど

も
た
ち
は
教
育
を
受
け
る
機
会
に
も
恵

ま
れ
ず
、言
葉
の
壁
と
共
に
孤
立
し
て

い
く
。

　

た
と
え
明
日
内
戦
が
終
わ
っ
て
も
、

荒
れ
果
て
た
故
郷
に
戻
る
ま
で
に
は
数

年
の
時
間
を
要
す
る
。傷
つ
き
逃
れ
て

き
た
人
々
の
居
場
所
を
築
く
こ
と
が
、

更
な
る
犠
牲
に
歯
止
め
を
か
け
る
こ
と

に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

上右/ザータリ難民キャンプの子どもた
ちが、壁に描いた絵。美しかった故郷
の街。この景色を取り戻せるように。そ
んな願いが込められていた。
上左/10人が一つのテントに暮らす、
ファティマさん一家。食事は全て、国連
の配るクーポンと引き換えになる。「最
低限のもの以外、買えないの。日常の
楽しみには殆ど何も費やせないんで
す」。
下右/砂埃に覆われる夕刻。「今こうし
て電柱が立ち並び、テントではなくプレ
ハブが増えた。でもそれはちっとも、嬉し
いことではないんです。まるでずっと、こ
こにいなさいと言われている気がして」
と難民の一人。
下左/キャンプ内では子どもたちも労働
する姿を目にする。荷物運びをする13
歳の少年。「稼ぎ？この暑い中、キャン
プの隅まで運んだって、1JD（約130
円）にもならないよ」。

67

伝えたいいのちの重み

入院中のアミナちゃん。出会ったばかりのころは、声をかけても怯えた表情で
こちらを見つめるだけだった。

ムハンマド君と、お母さん、弟。国連からの補助は家賃を払うだけ
で消え、生活費で貯金がなくなってしまうという。

ザータリ難民キャンプの外に
ある学校。ヨルダンの子どもた
ちとシリアの子どもたち合同
の授業が行われている。
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小児救急は激
務

　お子さまが
夜間に発熱を

して、救急で
診てもらった

経験のあ

る方がいらっ
しゃると思い

ます。お子さま
の発熱などは

急に始ま

ることが多く、「
この子はどう

なってしまうの
だろう」と心配

されて

の受診だと思
います。夜間に

受診され、「大
丈夫ですよ」と

いう言

葉で安心され
た方は多いと

思います。

　小児救急は
小児科医・内

科医の使命感
と体力で担わ

れていま

す。午前・午後
の診療を終え

てその後に当
直や、夜間救

急に当た

ります。夜間、
睡眠もとれず

対応すること
もあります。翌

日休める

のかというと
、そんなことは

なく終日診察
をし、夜にやっ

と休める

というのが現
状です。小児

はよくなるの
も早いですが

、急に悪く

なることもある
ので、救急で

対応していま
す。悪い病気

や状態を

見落とさない
ための外来で

す。

　かかりつけ
医がいました

ら、急な発熱
時の対応や「

こういう時

は受診が必要
」などのアドバ

イスをもらっ
ておくと、いざ

というと

き慌てないで
すみます。ぜひ

聞いておきま
しょう。

89

か
か
り
つ
け
医
を
持
と
う

　

子
ど
も
の
病
気
は
大
人
と
少
し
違
い
ま
す
。慢
性
の
病
気
よ
り
も

急
性
の
感
染
症
な
ど
が
多
く
、よ
く
風
邪
を
ひ
き
ま
す
。し
か
し
、そ

の
多
く
は
子
ど
も
本
来
の
治
す
力
で
ほ
ぼ
治
り
ま
す
。お
な
か
の
中

で
母
親
か
ら
も
ら
っ
た
抗
体
は
半
年
で
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、そ
の
後

は
風
邪
な
ど
を
ひ
き
な
が
ら
体
が
病
気
を
覚
え
て
い
き
ま
す
。細
胞

が
そ
の
感
染
症
を
覚
え
、自
前
の
抗
体
を
作
り
、次
に
同
じ
も
の
が
来

た
時
に
は
大
丈
夫
な
よ
う
に
体
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

　

た
だ
、敵
と
な
る
感
染
症
は
数
が
多
く
、体
が
あ
る
程
度
の
感
染

症
を
覚
え
て
準
備
を
整
え
る
に
は
、４
～
５
歳
く
ら
い
ま
で
か
か
り

ま
す
。た
い
て
い
の
病
気
は
自
然
軽
快
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、中

に
は
治
療
を
し
な
い
と
治
ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
か
ら
、注
意
が

必
要
で
す
。ま
た
、風
邪
の
よ
う
な
症
状
で
も
悪
い
病
気
が
ま
れ
に
隠

れ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
と
き
は
私
ど
も
医
師
の
お
手
伝
い
が
必

要
だ
と
考
え
ま
す
。

　

小
児
科
医
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方
は
、か
か
り
つ
け
医
を
決
め

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。普
段
の
様
子
が
わ
か
る
と
、こ
れ
は
よ
く
な

い
と
い
う
疾
患
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
場
合
、い
つ
も
と
様
子
が

違
う
と
い
う
こ
と
で
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、こ
う
い
う
症

状
が
出
て
く
る
と
、こ
の
後
悪
く
な
る
か
ら
早
め
に
治
療
し
ま
し
ょ

う
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、反
復
性
耳
下
腺
炎
と
い
う
病

気
が
あ
り
ま
す
。お
た
ふ
く
か
ぜ
と
同
じ
よ
う
に
耳
下
腺
が
腫
れ
、

見
分
け
は
難
し
い
で
す
。ム
ン
プ
ス
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
流
行
性

耳
下
腺
炎（
お
た
ふ
く
か
ぜ
）で
は
5
日
間
の
出
席
停
止
に
な
り
ま

す
が
、反
復
性
耳
下
腺
炎
で
は
様
子
が
よ
け
れ
ば
登
園
・
登
校
が
で

き
ま
す
。初
め
て
受
診
す
る
病
院
で
は
、お
た
ふ
く
か
ぜ
か
も
し
れ
な

い
の
で「
5
日
間
の
出
席
停
止
で
す
」と
言
わ
れ
ま
す
が
、か
か
り
つ

け
だ
と「
前
と
同
じ
反
復
性
だ
か
ら
、登
校
し
て
も
い
い
よ
」と
言
わ

れ
ま
す
。

　

ま
た
、喘
息
な
ど
の
慢
性
的
な
病
気
は
、特
に
か
か
り
つ
け
医
と
の

関
係
が
大
切
で
す
。薬
の
継
続
的
な
内
服
が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
多

く
、切
ら
さ
な
い
方
が
よ
い
薬
も
あ
る
一
方
、経
過
に
よ
っ
て
逆
に
切
っ

て
い
く
薬
も
あ
り
ま
す
。初
め
て
受
診
す
る
病
院
で「
喘
息
で
す
。お

薬
を
長
期
間
出
し
て
く
だ
さ
い
」「
も
う
服
薬
を
や
め
て
も
い
い
で
す

か
」と
言
わ
れ
て
も
、経
過
の
詳
細
が
わ
か
ら
な
い
と
判
断
に
困
り
ま

す
。継
続
的
な
受
診
で
お
子
さ
ま
に
あ
っ
た
よ
り
良
い
治
療
が
で
き
る

の
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
の
選
び
方

　

か
か
り
つ
け
医
を
見
つ
け
る
き
っ
か
け
と
し
て
は
、最
初
に
病
院
に

か
か
る
乳
児
健
診
や
予
防
接
種
が
あ
り
ま
す
。一
カ
月
健
診
は
、出
生

し
た
病
院
で
受
け
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、3
・
4
カ
月
健
診
か
ら
は

近
隣
の
内
科
や
小
児
科
で
受
け
ま
す
。ま
た
、予
防
接
種
も
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
菌
・
肺
炎
球
菌
・
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
・
B
型
肝
炎
な
ど
は
2
か
月

か
ら
で
き
ま
す
の
で
、受
診
し
た
時
に
病
院
の
雰
囲
気
や
、ど
ん
な
先

生
か
、ス
タ
ッ
フ
は
ど
う
か
な
ど
、見
ら
れ
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。病

気
の
時
は
お
子
さ
ん
も
機
嫌
が
悪
く
不
安
が
り
ま
す
の
で
、病
院
の

待
合
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
な
雰
囲
気
か
も
見
て
お
く
と
よ
い

で
し
ょ
う
。ま
た
、大
き
な
病
院
な
ど
と
連
携
が
で
き
て
い
る
か
も
参

考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

受
診
の
コ
ツ
を
つ
か
ん
で

医
師
と
良
好
な
関
係
を
築
こ
う

　

か
か
り
つ
け
医
が
決
ま
っ
た
ら
、受
診
に
も
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
が

あ
り
ま
す
。受
診
時
に
子
ど
も
の
症
状
や
経
過
な
ど
を
し
っ
か
り
伝

え
ら
れ
る
よ
う
準
備
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。熱
が
い
つ
か
ら
か
、

咳
は
夜
が
多
い
か
、湿
っ
た
咳
か
乾
い
た
咳
か
な
ど
状
況
が
わ
か
る
と

医
師
と
し
て
は
助
か
り
ま
す
し
、お
子
さ
ん
の
病
気
の
診
断
に
役
立

ち
、的
確
な
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

症
状
に
関
し
て
も
、一
度
診
た
所
見
で
判
断
で
き
ず
、経
過
を
み
さ

せ
て
も
ら
い
、時
間
経
過
に
よ
る
症
状
の
変
化
で
診
断
で
き
る
こ
と
も

あ
る
の
で
、再
診
の
指
示
が
あ
っ
た
と
き
は
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

い
ざ
と
い
う
時
に
役
に
立
つ

お
薬
手
帳
や
母
子
手
帳

　

受
診
の
際
、同
時
に
か
か
ら
れ
て
い
る
耳
鼻
科
や
皮
膚
科
で
も
ら
っ

て
い
る
薬
が
あ
れ
ば
、そ
の
内
容
が
わ
か
る
お
薬
手
帳
や
予
防
接
種

歴
等
が
わ
か
る
母
子
手
帳
が
あ
る
と
参
考
に
な
り
ま
す
。例
え
ば
、風

邪
で
耳
鼻
科
に
か
か
り
お
薬
が
出
て
い
る
と
し
ま
す
。効
い
て
い
な
い

よ
う
な
ら
変
更
し
ま
す
し
、効
い
て
い
れ
ば
追
加
継
続
も
し
く
は
足
り

な
い
も
の
だ
け
を
処
方
と
い
う
こ
と
も
効
率
よ
く
で
き
ま
す
。こ
の
薬

を
飲
ん
で
い
て
効
か
な
い
場
合
は
、別
の
病
気
を
考
え
る
こ
と
も
あ
る

の
で
参
考
に
な
り
ま
す
。予
防
接
種
歴
が
あ
れ
ば
、接
種
し
た
も
の
は

診
断
す
る
う
え
で
そ
の
可
能
性
が
低
く
な
る
の
で
参
考
に
な
り
ま
す
。

　

出
先
な
ど
で
急
に
受
診
す
る
場
合
や
普
段
と
違
う
病
院
に
か
か

る
時
も
、お
薬
手
帳
を
持
っ
て
行
か
れ
る
と
良
い
で
す
。ち
ょ
っ
と
し

た
お
子
さ
ん
の
カ
ル
テ
の
様
な
も
の
で
、見
る
側
と
し
て
は
と
て
も
参

考
に
な
り
ま
す
。ま
た
、発
達
や
成
長
の
相
談
に
行
く
時
は
、母
子
手

帳
が
良
い
カ
ル
テ
に
な
り
ま
す
。乳
幼
児
の
時
期
は
必
ず
持
参
し
ま

し
ょ
う
。

　

受
診
の
コ
ツ
と
い
う
よ
り
は
、小
児
科
医
の
お
願
い
の
よ
う
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、こ
れ
が
上
手
な
か
か
り
方
に
つ
な
が
り
、お
子

さ
ま
に
も
メ
リ
ッ
ト
と
な
る
と
思
い
ま
す
。い
ろ
い
ろ
述
べ
て
き
ま
し
た

が
、あ
く
ま
で
参
考
で
す
。ご
家
族
も
医
師
も
人
間
で
す
の
で
、互
い
の

相
性
が
あ
り
ま
す
。で
す
か
ら
、こ
の
先
生
な
ら
と
印
象
が
よ
け
れ
ば

そ
れ
が
一
番
と
考
え
ま
す
。
ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

キッズクリニック川口前川

院長　新実 了先生

小児科医との
上手なつきあい方

5年にわたり連載させていただいた「そうだったのか！子どもの病気」も今回で最終回となりました。
今回は、小児科医との上手なつきあい方について、私見を交えてお話します。

最終回



1011 1011



［全国からのお便り］

交差
　点
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子
ど
も
と
向
き
合
え
る
時
間
を

京
都
府　

山
本　

智
子

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
５
６
号
の
創
立
50

周
年
記
念
対
談
「
今
の
日
本
の
教
育
問
題
に

つ
い
て
語
り
合
う
」
を
じ
っ
く
り
読
ま
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

現
場
の
声
と
し
て
、
本
当
に
「
本
来
使
う

べ
き
時
間
」
に
な
か
な
か
時
間
を
と
る
こ
と

が
で
き
ず
、
生
徒
と
の
ふ
れ
あ
い
、
教
材
準

備
時
間
な
ど
が
ど
ん
ど
ん
割
か
れ
て
い
く
中

で
、
必
要
で
な
い
と
思
わ
れ
る
業
務
が
増
え

て
いっ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

教
員
評
価
や
Ｉ
Ｔ
化
な
ど
、
効
率
よ
く
す

る
べ
き
も
の
が
結
局
、
心
身
の
圧
迫
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
、
矛
盾
を
感
じ
ず
に
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

教
員
に
な
り
た
て
の
20
数
年
前
は
、
も
っ

と
ゆ
っ
く
り
、の
ん
び
り
生
徒
と
向
き
合
っ
て
、

笑
い
あ
え
て
い
た
気
が
し
ま
す
。
こ
の
後
、

教
育
界
は
ど
ん
な
方
向
に
向
か
っ
て
進
ん
で

い
く
の
か
、
不
安
の
中
に
も
希
望
の
光
を
何

と
か
見
つ
け
た
い
。
そ
う
願
う
毎
日
で
す
。

老
い
て
は
子
に
従
う

　

茨
城
県　

山
本　

弘
子

遅
れ
ば
せ
な
が
ら
、
私
も
60
歳
に
な
っ
た

記
念
に
、
ガ
ラ
ケ
ー
か
ら
ス
マ
ホ
に
し
た
。

使
い
方
が
わ
か
ら
ず
四
苦
八
苦
。
ガ
ラ
ケ
ー

を
使
っ
て
い
る
夫
に
聞
い
て
も
、「
マ
ニ
ュ
ア

ル
を
見
ろ
」
の一
点
張
り
。

そ
こ
で
、
生
徒
に
「
教
え
て
く
れ
る
？
」

と
聞
い
て
み
た
ら
、
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し
な
が
ら
親

切
に
教
え
て
く
れ
た
。
ド
ヤ
顔
で
「
ま
た
分

か
ん
な
い
こ
と
あ
っ
た
ら
何
で
も
聞
い
て
」
と
、

心
強
い
言
葉
。

こ
れ
か
ら
は
、
こ
う
や
っ
て
若
者
に
助
け

ら
れ
な
が
ら
生
き
て
い
く
ん
だ
な
、
と
思
っ

た
60
歳
の
私
だ
っ
た
。

　
　
　学
校
の
自
慢

　

沖
縄
県　

小
堀
端　

夏
希

私
は
あ
る
離
島
の
小
学
校
に
勤
務
し
て

い
ま
す
が
、
学
校
の
自
慢
は
子
ど
も
た
ち

の
人
柄
の
よ
さ
で
す
。

私
が
出
張
で
外
出
す
る
際
に
は
、
玄
関

で
「
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
！
今
日
は
戻
っ
て
く

る
の
？
」
と
聞
い
て
き
た
り
、
荷
物
を
運

ん
で
い
た
ら
、「
先
生
、
こ
れ
持
っ
て
行
き

ま
し
ょ
う
か
？
」
な
ど
と
、
声
か
け
を
し

た
り
し
て
実
際
に
行
動
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
す
べ
て
の
児
童
が
、
き
ち
ん
と
挨
拶

が
で
き
て
、
優
し
い
子
ど
も
た
ち
ば
か
り

で
す
。

そ
う
い
う
子
ど
も
た
ち
に
日
々
癒
さ
れ

な
が
ら
仕
事
が
で
き
て
、
幸
せ
だ
な
と
感

じ
て
い
ま
す
。

平
和
ボ
ケ
こ
そ
が
財
産

富
山
県　

四
方
田　

光
男

戦
後
70
年
と
い
い
ま
す
が
、
私
た
ち
日
本

人
は
ま
さ
に
平
和
ボ
ケ
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
平
和
ボ
ケ
こ
そ
が
私
た
ち
の
財
産
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
後
も
戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
、

戦
争
を
起
こ
さ
な
い
日
本
人
、
戦
争
に
加
担

し
な
い
日
本
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。何

が
起
こ
っ
て
も
、
何
が
あ
っ
て
も
戦
争
は

絶
対
に
し
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
自
分
の
命
、

自
分
の
国
、
家
族
は
自
分
の
手
で
守
り
ま
す
。

楽
し
い
あ
る
あ
る
人
生

福
岡
県　

坂
木　

修
一

平
成
22
年
８
月
に
胃
ガ
ン
の
手
術
を
し
ま

し
た
。
当
時
、
息
子
は
大
学
を
卒
業
し
た
も

の
の
就
職
浪
人
、
娘
は
大
学
に
入
学
し
た
ば

か
り
。「
も
し
も
私
が
命
を
落
と
す
よ
う
な

こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
妻
や
子
ど
も
た
ち
は
ど

う
な
る
の
だ
ろ
う
・
・
・
」
と
心
配
し
ま
し
た

が
、
幸
い
命
を
落
と
す
こ
と
な
く
５
年
が
過

ぎ
、
息
子
も
無
事
に
就
職
、
娘
も
大
学
を

卒
業
し
就
職
し
ま
し
た
。

ガ
ン
の
手
術
を
す
る
以
前
は
、
日
々
の
仕
事

や
家
庭
等
の
問
題
で
、
必
要
以
上
に
思
い
悩

ん
で
い
ま
し
た
が
、術
後
は
「
ま
あ
、い
い
か
！

命
が
あ
る
だ
け
、
ど
う
に
か
な
る
さ
！
」
と

物
事
を
前
向
き
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

人
生
「
あ
れ
も
な
い
、こ
れ
も
な
い
、も
っ
と
、

も
っ
と
・
・
・
」
と
考
え
る
よ
り
、「
自
分
に

は
命
も
あ
る
、
こ
れ
も
あ
る
、
あ
れ
も
あ
る
、

結
構
幸
せ
な
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」
と
考
え
た
方

が
、
生
き
る
こ
と
を
楽
し
め
ま
す
ね
。

わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
…
…

秋
田
県　

千
葉　

星
作

日
本
語
の「
過
労
死
」が「
ｋａｒｏｓ
ｈ
ｉ
」

と
し
て
英
語
に
取
り
入
れ
ら
れ
て
、
ど
れ
く

ら
い
の
年
月
が
経
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
か
く

い
う
小
生
も
「
ｋａｒｏｓ
ｈ
ｉ
」
の
予
備
軍

で
す
。
い
わ
ゆ
る
「
過
労
死
ラ
イ
ン
」
と
さ

れ
る
、
月
に
80
時
間
の
残
業
を
せ
ざ
る
を
得

な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。

「
あ
ま
り
働
き
過
ぎ
な
い
よ
う
に
！
」
と

妻
か
ら
忠
告
、
警
告
、
助
言
さ
れ
る
こ
と
も

し
ば
し
ば
で
す
。「
わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
、

止
め
ら
れ
な
い
」
と
い
う
状
況
は
否
定
で
き

ま
せ
ん
。

保
護
者
、
地
域
社
会
、
世
間
一
般
か
ら
当

然
視
さ
れ
て
き
た
教
育
者
と
し
て
の
犠
牲

的
献
身
、
有
形
無
形
の
圧
力
、
期
待
を
一
身

に
浴
び
て
生
き
て
い
る
の
が
実
態
と
言
え
ま

す
。
悠
然
と
し
て
南
山
を
見
た
い
。

伝
統
を
楽
し
む
学
校
づ
く
り

福
井
県　

北
内　

範
男

私
が
着
任
し
た
学
校
で
は
、見
事
な
「
伝

統
」
が
息
づ
い
て
い
ま
す
。
一
つ
目
は
「
フ

キ
と
り
」。
校
区
は
高
台
に
あ
る
緑
の
豊
か

な
自
然
に
恵
ま
れ
、
山
ブ
キ
が
多
く
自
生

し
て
い
ま
す
。
春
先
に
全
校
児
童
と
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
フ
キ
と
り
、
長
さ

に
よ
る
仕
分
け
、
朝
市
で
の
販
売
を
し
ま

す
。
児
童
た
ち
は
販
売
ま
で
手
掛
け
て
い

ま
す
。
60
年
以
上
も
続
け
て
い
る
「
フ
キ

と
り
」
で
す
。

二
つ
目
は
「
子
ど
も
郵
便
局
」。
月
に
一

度
、
児
童
た
ち
は
お
小
遣
い
を
学
校
へ
持
ち

よ
り
、
校
内
に
あ
る
子
ど
も
郵
便
局
へ
預
け

て
い
る
の
で
す
。
お
金
の
受
け
取
り
、記
載
、

保
管
を
児
童
主
体
で
行
っ
て
い
ま
す
。預
か
っ

た
お
金
は
校
区
内
の
郵
便
局
で
貯
金
さ
れ

ま
す
。
６
年
間
続
け
る
と
か
な
り
の
貯
金

に
な
る
児
童
も
い
ま
す
。
子
ど
も
郵
便
局

が
本
校
に
開
設
さ
れ
て
か
ら
、
今
年
で
66

年
目
に
な
る
の
で
す
。

三
つ
目
は
「
杉
の
子
の
詩
」
詩
集
の
発
刊

で
す
。
本
校
で
は
児
童
達
が
詩
作
を
行
っ
て

い
ま
す
。
毎
年
、「
杉
の
子
詩
の
発
表
会
」

を
保
護
者
、
地
域
の
方
に
対
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。
詩
集
は
５
年
毎
に
冊
子
と
し
て
発

刊
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
そ
の
発
刊
の
年

で
す
。
第
９
集
に
な
り
ま
す
。
１
９
７
３

年
に
第
１
集
を
創
刊
し
て
か
ら
42
年
続
い
て

い
る
「
杉
の
子
詩
の
発
表
会
」
と
「
杉
の

子
の
詩
」
詩
集
づ
く
り
で
す
。

「
続
け
る
こ
と
」
は
大
切
で
す
。
そ
し
て
、

そ
れ
ら
の
こ
と
を
学
校
・
家
庭
・
地
域
の
方

と
で
と
も
に
「
楽
し
む
こ
と
」
が
よ
り
大

事
な
こ
と
な
の
で
す
。

　
　
平
和
へ
の
祈
り

千
葉
県　

西
村　

雅
孝

１
９
７
０
年
代
、
当
時
熊
本
に
住
ん
で
い

た
私
。
小
学
校
の
修
学
旅
行
は
長
崎
、
中

学
校
は
広
島
で
し
た
。

長
崎
で
は
平
和
祈
念
像
、
広
島
で
は
原
爆

ド
ー
ム
・
平
和
記
念
資
料
館
等
を
見
学
し
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
こ
と
ば
で
言
い
表
せ
な
い

多
く
の
こ
と
が
語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

１
９
８
０
年
代
、
中
学
教
師
と
し
て
就
職

し
た
年
、
３
年
生
の
教
科
書
に
原
民
喜
「
水

ヲ
下
サ
イ
」
が
あ
り
ま
し
た
。
授
業
を
通

し
て
、
子
ど
も
た
ち
と
戦
争
・
平
和
・
一
人

ひ
と
り
の
人
間
の
命
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え

る
時
間
で
し
た
。

２
０
１
５
年
の
夏
、「
青
春
18
切
符
」を
使
っ

て
息
子
が
中
国
・
近
畿
・
北
陸
と
ま
わ
る
中

で
、
広
島
に
立
ち
寄
り
原
爆
ド
ー
ム
、
大
和

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
宮
島
等
を
見
学
し
た
と
の
こ

と
。
彼
な
り
に
何
か
を
感
じ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。子

ど
も
に
平
和
の
尊
さ
を
考
え
さ
せ
る
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
や
本
と
の
出
会
い
の
場
。

こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。

働
き
方
の
見
直
し

静
岡
県　

前
橋　

有

私
は
一
昨
年
結
婚
し
、
昨
年
第
一
子
が

生
ま
れ
、
働
き
方
も
随
分
と
変
わ
り
ま
し

た
。
独
身
時
代
は
夜
遅
く
ま
で
学
校
に
い

る
の
が
普
通
の
毎
日
で
、
ま
さ
に
多
忙
で

し
た
。
し
か
し
、
結
婚
し
子
ど
も
が
生
ま
れ

た
と
な
る
と
、
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
家
族

と
の
時
間
も
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
今
は
、
仕
事
量
は
若
い
こ
ろ
よ
り
増
え

ま
し
た
が
、
時
間
外
の
勤
務
は
明
ら
か
に
減

り
ま
し
た
。
理
由
は
、
要
領
良
く
な
っ
た
こ

と
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
一
番
は
仕
事
の

見
通
し
が
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
早
め

早
め
に
仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
か
ら

で
す
（
そ
う
は
い
っ
て
も
初
め
て
担
当
す
る

仕
事
で
ば
た
ば
た
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
）。

若
い
頃
、
３
年
先
、
５
年
先
、
１０
年
先
の

た
め
に
、
デ
ー
タ
化
や
資
料
の
蓄
積
を
し
た
こ

と
も
今
生
き
て
い
ま
す
。
う
ま
く
言
え
ま
せ

ん
が
、
意
識
を
変
え
る
こ
と
で
、
多
忙
も
少

し
は
改
善
さ
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
な

り
に
、
多
忙
改
善
策
を
考
え
、
み
ん
な
で
共

有
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
と
も
に
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。
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頭の体操に交差
点、

全国の旨いもん
の投稿

さらにはバック
ナンバーも

チェックできま
す!!

授業に役立つヒントから簡単リラクゼーション
方法、知っておきたいネットマナーなど、
さまざまなテキストを掲載。
無料のメールマガジンもチェックです！

ホームページでも『教職員共済だより』をお楽しみいただけます。
投稿＆応募も、web経由でとってもカンタン！

教職員共済のホームページから、『教職員共済だより』に投稿できます！

教職員共済ホームページ

ご存じ　
ですか？

バラエティにとんだ読み物も満載！
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　「保険や共済の加入をすすめられている」「でもそれが自分に合ったものかわからない」筆者が個人相談会の
場でよく聞かれることです。そこで新たに保険や共済に加入しようという方はもちろん、既に加入している方も含めて、

「保険や共済を選ぶツボ」をご説明します。これを読んで「自分にぴったりの保障」を手に入れてください。

生命保険や共済に加入するのは社会人の常識なんですか？

　生命保険や共済に加入する目的といえば、自分と家族の生活を守るため。だから「たくさん加入すればする
ほど安心」と言いたいのですが、毎月の負担も多くなってしまい、お金が貯まらないという生活に陥ってしまいま
す。そもそも生命保険や共済は「死亡」「障害」「入院」「手術」といった非常事態に備えるもの。でもその前に、
公立学校共済組合等から受けられる保障内容について確認していきましょう。
　例えば、公的年金からは死亡しても残された家族の生活を守る終身保障の「遺族年金」、病気やけがで障
がい者になっても「障害年金」が受給できます。健康保険（短期給付）からは入院や通院で医療費の自己負担
が高額になっても、「高額療養費（注1）」と「一部負担返戻金」制度によって、自己負担額を月額25,000円（注2）
まで抑えることができます。さらに教職員の多くの方が加入している教職員互助組合（教職員互助会）から医
療費の補助もあります。なお、医療費補助制度がない教職員互助組合もあるのでご注意ください。

（注1）毎月の自己負担額が高額になった場合、家計負担軽減のため、一定の負担限度額を超えると高額療養費が支給される。
（注2）標準報酬月額53万円未満の場合。

若い方に保険（共済）は
必要か？

　このような保障があるのは、教職員の特典だといえます。自営業や会社員、臨時採用教職員等の方に、この
ような保障はありません。生命保険や共済に加入する際には、まず「自分にとって何が必要なのか」「いくら備え
ないといけないのか」を確認し、次に「公立学校共済組合をはじめとする他に利用できる制度はないか」を確認
してみてください。そして足りない分を生命保険や共済で備えていけば支出をおさえることができます。なお、死
亡保障や医療保障の必要保障額については次号以降でご説明していきます。

預貯金・保険

共済
（教職員共済・全労済・県民共済等）

退職金・教職員互助組合（互助会）

公立学校共済組合等の社会保障
（健康保険・公的年金・介護保険）

公助の部分が
あることを知らず、
すべて自分で

備えようとすると、
自己負担増に
なるよ。

自助

共助

公助

●図１　あなたはどちら？ 社会保障を理解して上手に活用するか？ 知らずに自分ですべて備えるか？

A2

教職員共済の共済をすすめられました。共済って何ですか？

　「保険」には、教職員だけでなく、会社員や自営業など幅広い職業の人たちが加入できます。それに対して共
済は組合員とその家族だけが加入できるという違いがあります。教職員共済は、教職員と教育関係者だけが組
合員になることができるメンバーシップ団体です。保険会社は営利企業のため、剰余金が出れば厚い内部留保
や株主への配当となりますが、教職員共済は非営利団体のため、剰余金が出ても、原則として組合員への分配
を行うことが生活協同組合法で定められています。

　みなさまの年齢や家族構成により、保険や共済で備えなければならない保障内容と保障金額はそれぞれ違ってきま
す。でもそれを誰も教えてくれません。だから本連載では、「自分はどう備えたらいいの？」という観点から、保険や共済をわ
かりやすく解説していきます。
　次号は学校でいつ発生してもおかしくない「教職員賠償」とその賠償責任補償（総合共済）について取り上げる予定です。

●図２　生協事業の原則

－誠実に組合員の期待に応える－
最大奉仕の原則

－組合員の利益を最優先に－
非営利の原則

－ひとりが万人のために
万人がひとりのために－
助け合いの精神

　教職員共済は全国に事業所があって、教職員のみなさまの生活をサポートする10種類の共済があります。ご
興味のある方は、ぜひ一度ホームページ（「教職員共済」で検索）から資料請求をして検討してみてください。

●図３　教職員共済の充実した共済ラインナップ
人生の様々な
“まさか”に
対応できる
共済が

そろっているよ。

教職員共済の
組合員数は 52.7万人！
（2015 年3月末現在）
総資産も8千億円を超え、

組合員を
しっかりサポート !!

Part1

Q2

Q1

保険や共済は
マイホームの次に

高価な買い物といわれている。
だから自己負担も

抑えていかないと生活が
苦しくなってしまうよ。

無理なく備える 保障のはなし

月額 900円の掛金で 12 種類
の保障。教職員賠償あり

入院保障日額 3,000 円、手術・
先進医療保障もついて 40 歳
以下なら月額 739 円の掛金

（基本契約3口+手術特約3口+先進医療特約）

交通事故やケガの補償
自転車事故にも対応

（車両保険）

公助を活用して
自分で備える範囲
（自己負担を抑えられる）

公助の範囲まで自分で
備えていくと保障範囲
が広がる（自己負担が
アップする）



1617

今春ご退職の皆さまへ

退職金を有効活用するなら、教職員共済の「さぽ～とプラン」で!

死亡や高度障害を
一生涯保障する共済です
一定期間経過後は、中途解約しても
掛金以上の解約返戻金が戻りますの
で、万一に備えながら、資産の確保も
できます。

年金コースその

公的年金にプラスして
ゆとりあるセカンドライフを
日々 の生活をより豊かに送るための
私的年金です。
ご契約例以外にも、豊富な選択肢を
ご用意しています。

ご退職後も引き続き各共済をご利用いただけます!

（年金共済/一時払契約）

生活保障コースその （終身生命共済/一時払契約）

※ご契約例の一時払掛金、解約返戻金は、2016年1月時点
　のものです。
※解約されると以後の保障はなくなります。また、ご契約後一定の期間を経ずに解約された場合は、解約返戻金が払込掛金額を下回ります。
※60歳までは100万円～２，０００万円、61歳～70歳の方は100万円～500万円の範囲でご契約いただけます（10万円単位）。

3年後 5年後 10年後
解約返戻金の推移

ご契約例／共済金額：300万円
60歳女性の場合  一時払掛金／2,328,780円

2,331,060円 2,376,570円 2,490,600円

契約
年齢

※ご契約例記載の一時払掛金額は、2016年1月時点における年金額をお支払いするために必要な年金原資に対するものです。

「さぽーとプラン」のお問い合わせ・資料のご請求は17ページに記載のお問い合わせ先までお気軽にご連絡ください。

ご契約例／受取期間10年・定額型・月額5万円

年金受取期間(10年間)

「さぽーとプラン」以外の共済はホームページからも資料請求・お見積りいただけます。

(据置期間／1年間）

死亡または高度障害となったとき300万円をお支払い
（終身保障）

ご退職後もご継続いただける各共済

※ご契約にあたっては各共済のパンフレットおよび重要事項等説明書（契約概要・注意喚起情報）をご覧いただき、制度内容をご確認ください。

※すでに年金共済（Ａ型・Ｂ型）のご契約をされている方は、さぽ～とプラン年金コースをご契約いただけません。ただし年金の受取方
   法等が確定している方はご契約いただける場合がありますので、お問い合わせください。

承15-企-38（1511）

新・終身共済（終身生命共済）の制度改定について

　教職員共済の新・終身共済（終身生命共済）につきまして、一時払契約の予定利率の変更、掛金比例付加掛金率の変更、
共済金額比例付加掛金の導入等、制度を一部改定します。
　なお、この改定により、新・終身共済（終身生命共済）一時払契約の掛金および解約返戻金を以下のとおり変更します。

【掛金・解約返戻金例：基本契約共済金額 100万円】
（改定前）

契約年齢 性別 一時払掛金 解約返戻金（3年後） 解約返戻金（10年後）

解約返戻金（10年後）

 

30歳 
男性 470,130円 477,170円 530,170円 

女性 452,020円 458,700円 509,410円 

50歳 
男性 632,620円 640,240円 703,410円 

女性 608,000円 615,590円 679,090円 

 （改定後）
契約年齢 性別 一時払掛金 解約返戻金（3年後）  

30歳 
男性 587,260円 588,820円 633,300円 

女性 571,830円 573,170円 616,080円 

50歳 
男性 722,010円 723,260円 773,680円 

女性 702,190円 703,540円 754,530円 

 改定の実施時期
2016年1月1日以後を契約日とする新規契約から適用します。　
※月払契約については、現行と変更ありません。

月額5万円（年額60万円）

解約返戻金（10年後）

　退職金は退職後の生活を支える大切な資産です。収益性を追求してリスクの高い投資を行うよりも安全性
を第一に、そのなかでも収益性の高い商品・制度を選択することをおすすめします。
　教職員共済では、退職される皆さまに2つの「さぽ～とプラン」をご用意しています。

※車両共済（保険）は損保ジャパン日本興亜の一般自動車保険（SGP）の一部を車両共済（保険）として販売するものです。この商品は
（株）一ツ橋サービス（教職員共済グループの保険代理店）を通して募集されます。お問い合わせは（株）一ツ橋サービス車両保険課
（0120-301206）まで。
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退職金を有効活用するなら、教職員共済の「さぽ～とプラン」で!
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一定期間経過後は、中途解約しても
掛金以上の解約返戻金が戻りますの
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年金コースその
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日々 の生活をより豊かに送るための
私的年金です。
ご契約例以外にも、豊富な選択肢を
ご用意しています。

ご退職後も引き続き各共済をご利用いただけます!

（年金共済/一時払契約）

生活保障コースその （終身生命共済/一時払契約）

※ご契約例の一時払掛金、解約返戻金は、2016年1月時点
　のものです。
※解約されると以後の保障はなくなります。また、ご契約後一定の期間を経ずに解約された場合は、解約返戻金が払込掛金額を下回ります。
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2,331,060円 2,376,570円 2,490,600円
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※ご契約例記載の一時払掛金額は、2016年1月時点における年金額をお支払いするために必要な年金原資に対するものです。

「さぽーとプラン」のお問い合わせ・資料のご請求は17ページに記載のお問い合わせ先までお気軽にご連絡ください。

ご契約例／受取期間10年・定額型・月額5万円

年金受取期間(10年間)

「さぽーとプラン」以外の共済はホームページからも資料請求・お見積りいただけます。

(据置期間／1年間）

死亡または高度障害となったとき300万円をお支払い
（終身保障）

ご退職後もご継続いただける各共済

※ご契約にあたっては各共済のパンフレットおよび重要事項等説明書（契約概要・注意喚起情報）をご覧いただき、制度内容をご確認ください。
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契約年齢 性別 一時払掛金 解約返戻金（3年後） 解約返戻金（10年後）

解約返戻金（10年後）
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男性 470,130円 477,170円 530,170円 

女性 452,020円 458,700円 509,410円 

50歳 
男性 632,620円 640,240円 703,410円 

女性 608,000円 615,590円 679,090円 

 （改定後）
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2016年1月1日以後を契約日とする新規契約から適用します。　
※月払契約については、現行と変更ありません。

月額5万円（年額60万円）

解約返戻金（10年後）

　退職金は退職後の生活を支える大切な資産です。収益性を追求してリスクの高い投資を行うよりも安全性
を第一に、そのなかでも収益性の高い商品・制度を選択することをおすすめします。
　教職員共済では、退職される皆さまに2つの「さぽ～とプラン」をご用意しています。

※車両共済（保険）は損保ジャパン日本興亜の一般自動車保険（SGP）の一部を車両共済（保険）として販売するものです。この商品は
（株）一ツ橋サービス（教職員共済グループの保険代理店）を通して募集されます。お問い合わせは（株）一ツ橋サービス車両保険課
（0120-301206）まで。
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●教職員共済お問い合わせ先一覧●

事業所 電　話
新　潟 （025）281- 8145
富　山 （076）441- 4073
石　川 （0800）200-9431
福　井 （0776）23 -1334
愛　知 （052）251-1800
岐　阜 （03）5228 - 0657
三　重 （059）225 - 2220

京　滋
（京都・滋賀）（0120）21-7490

奈　良 （0120）34 - 3503
和歌山 （0120）21- 9431
大　阪 （06）6768 - 4910
兵　庫 （078）221- 9730
鳥　取 （0120）26- 6 750
岡　山 （086）273 - 2359
島　根 （0120）21- 8361
広島（高校）（0120）955-245

事業所 電　話
広　島 （082）264 -1752
山　口 （0120）585-080

東四国
（香川・徳島）（0120）27- 8140

愛　媛 （089）998 - 2141
高　知 （088）823 - 4546
福　岡 （092）631- 4601
佐　賀 （0952）31- 8730
長　崎 （095）825 - 8173
大　分 （097）556 - 4300
熊　本 （096）372 -1311
宮　崎 （0120）27- 3228
鹿児島 （099）225 - 2587
沖　縄 （098）867-1767
※大　学 （0120）628 - 095
※私　学 （03）5228 - 0657

事業所 電　話
北海道 （011）533 -1801
青　森 （0120）79 - 9431
秋　田 （0120)245- 681
岩　手 （019）687- 6760
山　形 （0120）31- 8528
宮　城 （0120）384 - 206
福　島 （024）523 - 3011
栃　木 （028）652- 8600
茨　城 （029）301-7151
群　馬 （0120）26-0753
埼　玉 （048）823 - 4055
千　葉 （043）224 - 3701
東　京 （03）3230 - 0818
神奈川 （045）242 - 6660
山　梨 （055）221- 2248
長　野 （026）235 - 0659
静　岡 （054）251-1085

※国立大学法人・公立大学（附属等含む）に勤務されている方は大学事業所へ、私立学校に勤務されている方は私学事業所へご連絡ください。

共済についてのお問い合わせや、お名前・住所・勤務先等変更時の
ご連絡は、下記までお願いいたします。

各共済の資料はホームページからもご請求いただけます。
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http://www.kyousyokuin.or.jp/

スマートフォン用QRコード

スマホからも
予約できます

Android端末やiPhoneに最適化したスマートフォンサイトをご用意しました。
宿泊予約や周辺観光など、見やすく、使いやすいページでご利用いただけます。

団　体　名 事　業　名 助成金額
公益財団法人

日本チャリティ協会 パラアート（障がい者アート）国際交流活動事業 ２００万円

公益財団法人
日本障害者リハビリテーション協会

障がい児・者のインクルーシブ教育を通じた社会参加に関す
るセミナー 300万円

社会福祉法人
日本身体障害者団体連合会

障がい者の差別禁止と合理的配慮の提供に関する理解
促進事業 200万円

社会福祉法人
日本盲人福祉委員会

障がい者権利条約批准後の視覚障がい者施策の最新動
向に関する国際調査 ２００万円

社会福祉法人
日本盲人社会福祉施設協議会

「施設における虐待防止・差別解消対応実践解説書」作成
事業 100万円
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こ
ん
な
に
違
う
も
の
か
! !

　

茨
城
県
の
友
人
が
言
う
に
は
「
ほ
し
い
も

は
、
冬
に
な
る
と
箱
で
買
う
も
の
」。
お
気
に

入
り
の
生
産
農
家
さ
ん
の
も
の
を
買
う
の
が

基
本
ら
し
い
。
い
や
ー
、茨
城
の
ソ
ウ
ル
フ
ー

ド
は
奥
深
い
！　
　
　
　
　
　
　

　
（
瀧
川
）

■
教
職
員
共
済
50
周
年
を
記
念
し
て
誕
生
し

た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
あ
む
り
ん
」。
登
場
以
来

な
か
な
か
評
判
も
よ
く
、 

嬉
し
さ
と
同
時
に

ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。
我
が
家
の
子
ど
も
達
に

も
あ
む
り
ん
は
好
評
で
、
つ
い
つ
い
嬉
し
く

な
っ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
あ
む
り
ん
紹
介
ペ
ー

ジ
を
見
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
私

の
仕
事
に
関
心
が
薄
か
っ
た
子
ど
も
達
で
す

が
、
あ
む
り
ん
を
き
っ
か
け
に
少
し
ず
つ
関
心

を
持
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

が
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
持
つ
力
な
ん
で
す
ね
。　

　

新
し
い
50
年
へ
と
歩
み
始
め
た
教
職
員
共

済
。
あ
む
り
ん
が
こ
れ
か
ら
も
末
永
く
皆
さ
ま

に
愛
さ
れ
、
次
の
50
年
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
願

い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
藤
）

■
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
、
と
い
う
こ
と

で
、
三
が
日
に
飲
ん
だ
く
れ
る
前
に
ま
ず
は

何
か
目
標
を
立
て
た
い
。
さ
て
、今
私
は
細
々

と
ピ
ア
ノ
の
練
習
を
し
て
い
る
の
で
あ
る
が

（
初
心
者
）、
も
う
や
め
ち
ゃ
お
う
か
な
ー
と

い
う
心
境
に
さ
し
か
か
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
る
。
曲
の
始
ま
り
は
簡
単
で
、
こ
れ
な
ら

イ
ケ
ル
、
と
思
っ
て
い
た
の
だ
が
、
中
盤
で

急
に
難
し
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
あ
る
。

5
分
で
も
い
い
か
ら
毎
日
続
け
る
こ
と
が
大

切
、
と
言
わ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

も
う
1
週
間
も
鍵
盤
に
触
っ
て
い
な
い
。
難

所
で
必
ず
つ
っ
か
か
り
、
先
に
進
め
な
い
の

で
楽
し
く
な
い
の
だ
。
こ
の
調
子
で
は
今
年

中
に
こ
の
曲
を
マ
ス
タ
ー
す
る
こ
と
は
不
可

能
か
も
…
。
目
標
は
、「
1
日
5
分
鍵
盤
に
触

れ
る
こ
と
」に
し
て
お
こ
う
。　　
　
（
土
川
）

■
「
こ
こ
10
年
で
最
高
」、「
50
年
に
1
度
の

出
来
栄
え
」、「
1
0
0
年
に
1
度
の
出
来
」。

こ
れ
は
ボ
ジ
ョ
レ
ー
・
ヌ
ー
ボ
ー
の
解
禁
時

に
発
表
さ
れ
る
「
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
」
で
す
。

こ
れ
で
は
い
つ
の
年
の
も
の
が
美
味
し
か
っ

た
の
か
、
さ
っ
ぱ
り
わ
か
り
ま
せ
ん
ね
。
笑
。

　

笑
え
な
い
の
が
猛
威
を
振
る
う
自
然
災

害
。「
1
0
0
年
に
１
度
」
と
か
「
観
測
史

上
最
高
」
と
い
っ
た
表
現
が
繰
り
返
し
使
わ

れ
ま
す
。
台
風
は
本
州
を
直
撃
す
る
よ
う
に

な
り
、
ス
ー
パ
ー
台
風
の
上
陸
も
危
惧
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

教
職
員
共
済
に
は
自
然
災
害
共
済
が
あ
り

ま
す
。一
年
の
計
は
正
月
に
あ
り
。台
風
シ
ー

ズ
ン
は
ま
だ
先
で
す
が
、
補
償
の
見
直
し
を

さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。（
鈴
木
）

社会貢献活動
　教職員共済は、「人と人が支えあう豊かな社会」を実現するための活動を支援することを基本に据え、社会貢
献活動を行っています。
　2015年度は以下の５団体５事業に助成を行うことを決め、助成金を贈呈しました。

　また、特定非営利活動法人国連ＵＮＨＣＲ協会、公益財団法人日本ユニセフ協会、日本赤十字社にも各100万
円の寄付を行いました。
　さらに高齢化社会への貢献として、全国健康福祉祭／ねんりんピックに、国内ボランティア活動への支援とし
て、全国ボランティアフェスティバルに各100万円の寄付を行いました。

教職員共済だより１５６号１０ページ、創立５０周年記念対談の中で、「副校長は授業をしてはいけない決まりがあるの
です」という記述は、事実と相違します。実際には、各相当学校の教諭の相当免許状を有していれば、授業などの具
体的教育活動を行い得ることになっています。お詫びして訂正いたします。

【お詫びと訂正】
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応
募
要
項

●
応
募
用
紙
、ま
た
は
は
が

き
等
に
答
、住
所
、お
名

前（
ふ
り
が
な
）、組
合
員

番
号
、勤
務
先
を
ご
記

入
の
上
、〒
1
6
2
ー

8
6
2
4
東
京
都
新
宿

区
山
吹
町
10
ー
1　

教

職
員
共
済「
教
職
員
共

済
だ
よ
り
編
集
係
」宛
に

お
送
り
く
だ
さ
い
。

●
教
職
員
共
済
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
応
募
い

た
だ
け
ま
す
。詳
し
く
は

13
ペ
ー
ジ
ま
た
は
応
募
用

紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ご
応
募
の
締
め
切
り
は

3
月
20
日（
消
印
有
効
）。

●
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選

で
、1
０
０
名
の
方
に
図

書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ

ま
す
。当
選
者
は
発
送
を

も
っ
て
発
表
に
か
え
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
ご
応
募
の
際
、ご
意
見
、

ご
感
想
な
ど
お
書
き
添

え
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

本
誌「
交
差
点
」ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
組
合

員
さ
ま
の
声
」に
掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
場
合
に

は
商
品
券
を
進
呈
い
た

し
ま
す
。

155
号
の
正
解

ハ　ナ　ビ　タ　イ　カ　イ

応
募
総
数
4
9
8
通（
正
解

4
6
7
通
）の
中
か
ら
抽
選
で

1
0
0
名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
い
た
し
ま
し
た
。ご
応

募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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情報の漏洩が心配

 １．		迷走東京五輪。11月より再公
募の結果や如何に

 5．		誰でも一度だけ経験するとい
う、誘惑の甘い○○

 7．		世界四大文明の一
 9．			ＴＰＰで大騒ぎしたもの
11．	付近、すぐ近く
13．	ドイツの有名な観光街道といえば
16．	温泉のこと

17．	女性の腰巻きなど
19．	これが踏んでも壊れない筆箱

は何処へ？
20．	てっちり、てっさ、湯引き
22．	日本の景気を下支え。不動産や

温水便座まで・・・
24．	カルパッチョやピクルス、南蛮

漬けに似た料理
25．	原油を運ぶ船

１．	

よ
う
す
る
に
コ
ネ

2．	

サ
イ
ン
は
○
○

3．	

き
ん
ぴ
ら
や
は
さ
み
焼
き
に
す
る

と
美
味

4．	

く
た
び
れ
も
う
け

６．	

こ
こ
を
見
て
か
ら
死
ね
と
言
わ
れ

る
場
所

８．	

高
濃
度
の
大
気
汚
染
の
1
種

10．	

音
楽
の
三
要
素
の
ひ
と
つ

12．	

食
、睡
眠
、性
、名
誉
、金
銭

14．	

蚕
が
作
る
も
の

15．	

2
5
1
～
4
0
0
cc
の
バ
イ
ク

18．	

五
郎
丸
選
手
が
一
躍
ス
タ
ー
に

 19．	

マ
オ
リ
、マ
ウ
イ
、マ
サ
イ

 21．	

合
格
祈
願
で
奉
納
す
る
も
の

 22．	

悔
し
さ
を
○
○
に
勝
利
を
誓
う

 23．	

簡
易
ホ
テ
ル

二
重
ワ
ク
の
文
字
を
な
ら
べ
か
え
る
と
答
に
な
り
ま
す
。

出
題
・
鈴
木
栄
一
朗

1 2 3 4  5 6

7 8

9 10 11 12

 13 14 15

16 17 18

19 20

21 22 23

24 25


